OBJIACTHOE FOCYIIAPCTBEHHOE BIO/DKETHOE YUYPEXJIEHUE JOIIOJIHUTEJIBHOT'O
i OBPABOBAI-H/IH «IIEHTP CEMbU U TIETCTBA»
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IHosicHUTEABLHAA 3AIINCKA

JlononHuTtensHas oOiepa3BuBatomias nporpaMmma «TeaTpanbHas AEsSTENbHOCTh KaK
CPEICTBO ICUXOJMArHOCTHUKW»  HANpaBlieHa Ha pPa3BUTUE M  CcaMoOpeaIu3aluio
BOCIIUTAHHUKOB B TBOPYECTBE U TPYAE, a TAKKE HA peadMINTALNIO HECOBEPLIEHHOJIETHHUX,
MOMAaBIIMX B TPYJIHYIO U3HEHHYIO CUTYallMIO, CPEJACTBAMHU TE€ATPAJIbHOIO HCKYCCTBA U
3nopoBbecOeperatomux TexHonoruil. Tearp saBngercss 3(P(GEKTUBHBIM  CPEICTBOM
colMaNu3aluu JieTed, Onarogaps KOTOPOMY peOEHKY MpeaoCTaBiIsieTcs BO3MOXKHOCTb
MaKCHUMAaJIbHOT'O PACKPBITHS M Pa3BUTHUS TOTEHIIMAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

Conmanuzanus — 3TO MPOILECC CTAHOBIIEHUS JIMYHOCTU peOeHKa, 00y4eHUs, YCBOCHHUS
LIEHHOCTEW, HOpPM, YCTAaHOBOK OOpa3lOB IMOBEJAEHUs, MNPUHATHIX B oOmecTBe. OHa
MPOUCXOAUT 1O MEpPEe YCBOEGHMSI BOCHUTAHHUKOM  COIMAIbHOrO ombiTa. [l
ajanTtanuu pedbeHka B oOO0IIecTBe eMy TpeOyITCs 3HaHUSA, CIOCOOBI JEATETbHOCTH U
oOurenus. Yem Gouibiiie peGEHOK CMOXKET YCBOUTH TOTIOJHUTEIBHBIX 3HAHUH, HABBIKOB, TEM
jerue emy OyJeT OnpenenuThecsl B )KM3HU, B Ipodeccun, TeM OH OyAeT MeHee YA3BUM K
HEraTUBHBIM BO3JICUCTBHUSM COLMAJIBHOM cpefbl M 3alUIIEH OT OMAacHBIX COOJIa3HOB
BO3/ICHCTBUS MPOTUBOINPABHBIX IPYNITHPOBOK.

B TeatpanbHOil cTy1uM BeyTCsl COBMECTHBIE UTPOBBIE 3aHATHUS U TPEHUHTH C JIOTOTEeI0M
(pa3BUBaIOT yMEHUE SMOLMOHAIBHO BOCHPUHUMATH XYJI0KECTBEHHBIC MPOU3BEIACHUS U
MHTOHAIIMOHHYIO BBIPA3UTENBHOCTh PEUM, aKTUBU3UPOBATh CIIOBAPH, 3BYKOBYIO KYJIbTYpPY
peud M pedyeBOE JAbIXaHUE) M TICUXOJOrOM (CO3/1al0T MCUXOJIOTHYecKuid KoMpopT, ydar
YBEPEHHOCTHU B ce0e, CIOCOOCTBYIOT SMOLIMOHATBHOMY MOIBEMY, aKIIEHTUPYIOT BHUMAHUE
Ha pa3BUTHE BCEX BHJIOB MaMsTH, (paHTa3uu, BOOOpPaKEHUs, XyI0KECTBEHHO-UTPOBOTO
TBOpuecTBa). Ha ocHOBE Takoro MHTErpUPOBAHHOTO B3aUMOECUCTBUS UIET I (PEKTUBHBIN
O0OMEH IeIaroruYeCKUM OIBITOM, YTO MOJOKUTEIBHO OTPAXKAETCS HA MOBBIIICHUH YPOBHS
neAaroruueckoil KOMIETEeHTHOCTH B BOIIPOCAX Pa3BUTHS TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN yepe3
COBMECTHYIO T€ATPAIIM30BAHHYIO JAE€SATEIbHOCTD.

AKTYaJIbHOCTH ~ MPOTPAMMbl  JIOTIOJHUTENBHOTO  oOpa3zoBanus  «TeaTpayibHas
NEeATEbHOCTh KaK CPEJCTBO MCUXOAUArHOCTUKHWY HAIpPaBIICHA HA CO3/IaHHUE YCIOBUW NS
coxpaHeHus: U (HOPMHUPOBAHUS TMCUXUYECKOTO 30POBbS BOCIUTAHHUKOB, OOECIEYCHHE
AMOIIMOHATBLHOTO OJIaromojayyusi, pa3BUTHE aAJEKBATHOTO COIMAIBHOTO TIOBEICHHS,
BOCIIUTAHUSI M TPOCBEIIECHUS JETel M IMOAPOCTKOB 4epe3 (hopMHpOBaHHE KyJIbTYpPHOU
Cpelbl, OIaronpusATHON JJii CTAaHOBJIECHMS YCHEIIHON JIMYHOCTU Yepe3 TeaTpalbHO-
Pa3BHUBAIOLIYIO AECSITEIBHOCTb.

Ilenaroruyeckasi mesecooOpa3sHOCTh. IMPOTPaMMbl HAINPABIEHA HAa CIOCOOHOCTH K
(opMUPOBAaHUIO HPABCTBEHHBIX MPEACTABICHUN U YOSKICHHUM, YMEHHUIO YIIPABISATH CBOUM
MOBEJCHUEM M aHAJIM3UPOBATh CBOM OIIMOKH; pa3BUBATh y J€TEH YyBCTBO CIUIOYEHHOCTH U
N00pOKENATEIBHOCTH; IPUBJIEKATh UX K YYACTHIO B COLIMAJIBHO 3HAYMMOM J€ATEIbHOCTH.

HoBu3Ha nporpamMmbl: HapsiIy ¢ TeaTpaabHOM JeATEIHHOCTHIO, TPUMEHSIEMOU B paboTe
00BbEeIMHEHNUS KaK pa3BUBAIOIIEe HAIIPaBICHNE, BO3HUKIA HEOOXOIMMOCTb UCIIOJIb30BAHUS
3I0pOBbeCOEpETaouX TEXHOJIOTHI B paboTe ¢ AETbMHU U MOJPOCTKAMHU, B TOM YHCIIE, C
JEThMH, NMOMABIIMX B TPYAHYIO XMU3HEHHYIO CUTyalMio. B kadecTBe MHCTpyMEHTa IS
pelieHusl psAga NeAarorMuyeckux 3aJad B TeaTpalbHOM OOBEIMHEHHH HCIOIb3YEeTCs
AJIEMEHTHI TPYIIOBOW mcuxorepanuu, 3Q(PEeKTUBHbIE B KOPPEKIIMOHHON U JieueOHOM
negaroruke, MeTo apamarepanuu. biaronaps qpamartepanuy y4aCTHUKU:



- CMOT'YT MIOYYBCTBOBATh Ce0s1 MEHEE OJMHOKHUMU,

- CTaHYT MPOSIBIATH ce0s1 B OOIIECTBEHHOM KU3HU KOJUIEKTHBA 00Jiee aKTUBHO;
- YBEpEHHO MPOOOBaTh ce0s B pa3IMUHBIX COIUATBHBIX POJISIX;

- MPUOOPETYT HABBIKU KOHCTPYKTUBHOT'O OOIIEHUSI U YBEPEHHOTO TTOBEICHUS.

Koppekiust u peabunuTtanms CpeacTBaMH TBOPUYECKO-TeaTpPaIbHOU ACATCIHBHOCTH
MPUBOJUT K CTAOMIM3AIlMM SMOILMOHAIHHOIO (POHA W TMOBBIIMICHUIO IMO3HABATEIBHOM
AKTUBHOCTH, YJYYIICHHUIO OOY4YEHHUS M CIOCOOCTBYET WX JHUYHOCTHOMY Pa3BUTHIO U
COIMAILHOM YCTICIIHOCTH, a TAKXKE MPOPECCUOHATILHOW OPUEHTAIIUH.

CoumanbHasi 3HAYUMOCTb TPOTPaMMbl COCTOUT B TOCTAHOBKE MEPONPUSITHI U
CIIEKTaKJIeH, COBMECTHas pa0oTa HaJ KOTOPHIMU HalleJieHa Ha CHUKEHUE YPOBHS arpeccuy,
HETEPIIUMOCTH, aCOLUAIBHOTO TMIOBEJACHUS B JIETCKOM M TMOJIPOCTKOBOM cpenae; Ha
CTAQHOBJICHHWE JIMYHOCTH JI€Te W TOJAPOCTKOB C TIOMOIIBIO pa3BUBAOIIUX (HOpM
TeaTpaJIbHOTO UCKYCcCTBa. BoBiedeHue neTeil u MOAPOCTKOB B TEATPATIbHYIO JIEATEIIBHOCTh
M0 Pa3UYHBIM HAIMPABJICHUSIM BOCIIOJIHUT HEJIOCTATOK OOIIEHHUS, KaK CO CBEPCTHUKAMH,
TaK M C B3POCJIBIMH, CTAOMIM3UPYET IMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JIETEH.

IIporpamMma pa3padoraHa ¢ y4éTOM COBpPeMEHHBIX TPeOOBAHHMH W OCHOBHBIX
3aKOHOAATEJbHbIX U HOPMATUBHBIX aKTOB Poccuiickoit @enepaumu:
- ®enepanbHoro 3akoHa oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoi
denepaunmny;
- Vkaza Ilpesunenta P® ot 07.05.2018 Ne 204 «O HaUMOHAIBHBIX LEISIX H
CTpaTEernyecKux 3agayax pa3sutusa Poccuiickoit @enepannu Ha nepuos 10 2024 rogay;
- [loctanornenus [IpaButenscTBa Poccuiickoit deaeparuu ot 26.12.2017 Ne 1642 «O6
YTBEPKICHUN TOCyJapcTBEeHHOW mnporpammbl Poccuiickon ®epepanuu «Pa3Butne
o0pa3oBaHus»;
- Pacnopsbxenns IlpaButensctBa Poccuiickoit @eneparnuu ot 31.03.2022 Ne678-p 06
yTBepkaeHnn «KoHlenuuu pa3BuTusi 1OMOJHUTENBLHOTO oOpa3zoBanus aeteit go 2030
rojiay;
- IIpuka3za MunnctepcTBa npocBenienus Poccuiickoit deneparun ot 9 Hos10pst 2018
rona Ne 196 «O06 yrBepxuenuu Ilopsiaka opraHu3alid W OCYIIECTBJICHUS
o0pa3oBaTeIbHON  JEATEIBHOCTH [0 JONOJHHUTEIBHBIM  00IIe00pa3oBaTeIbHBIM
porpaMmam»;
- IlocranoBneHuss [J1TaBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO CaHUTapHOro Bpauda Pocculickon
®enepanuu ot 28.09.2020 Ne28 «O6 yrBepxkaenun canuTapubix npasui CII 2.4.3648-
20 «CaHUTapHO-IMUAEMHOJIOTUYECKUE TPeOOBaHUS K OPTaHMU3AIUsM BOCIHTAHHS U
oOy4YeHMsl, OTABIXA M 03I0POBIICHUS JIETEH U MOJIOICIKIY;
- [Iucema MunmCcTepcTBa 006pasoBanus u Hayku Poccuiickoit deneparuu ot 18.11.2015
Ne 09- 3242 «O mwampaBnenun wuHpOpManmum» (BMecTe ¢ «MeToaM4ecKuMu
pPEKOMEHAAIMSAMH 10 MPOEKTUPOBAHUIO  JOMOJHUTENbHBIX  OOIIEpPa3BUBAIOIIUX
porpaMm (BKJIt0UYas pa3HOYPOBHEBBIE POTPaAMMBI )»;
- YcraBoMm 1 sokainbHbIMU akTaMu OI'BY 1O «lleHTp cembu U 1eTCTBaY.

Heanb u 3axauyu [Iporpammel

Hean: Co3nanve yClIoBHM U1 Pa3BUTHUA W CaMOpEaIn3alMy JIMYHOCTH BOCHUTAHHUKA;
pa3BUTHE WHIMBHUAYaIbHBIX CIIOCOOHOCTEHM, HMHTEpeca K HCKYCCTBY; (QopmupoBaHue
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0a30BbIX TMCUXOJOTMUECKUX KauyeCTB (CaMOCTOATENbHOCTh, YBEPEHHOCTH), KYIbTYPHI
oO1enusi, GOpMUPOBAHUE HABBIKOB YCIICIITHOTO MOBEICHUS B COLUYME.

3amavu:

Ooyuyawmme:

- [T03HaKOMHUTH ¢ UCTOPUEH TEATPAIIBHOT'O UCKYCCTBA.

- Ilomoubr B OBIAACHHM TEOPETUUYECKUMM 3HAHUSIMHM, NPAKTHYECKUMU YMEHUSIMHU U
HaBbIKAMU B 00J1aCTH TeaTpaIbHOMN AEATEILHOCTH.

- IlpuoOpereHne yMeHHMI M HaBBIKOB CaMOCTOSITEJILHOTO aHajlu3a Xy/I0XKECTBEHHBIX
MPOU3BEACHUS ISl PAa3BUTHUsI TBOPUYECKHUX CIOCOOHOCTEH, caMopeanu3aluul JUYHOCTH
BOCIIUTAHHUKA;

BocnurareibHble:

- [IpuoOIIUTE K TyXOBHBIM U KYJbTYPHBIM IIEHHOCTSIM MUPOBOU KYJbTYPhI, K HCKYCCTBY.
- Bocnurarh 3CTETUYECKUN BKYC.

- CdopmupoBaTh y yyaliuxcsi ¥ OJAPOCTKOB HPABCTBEHHOE OTHOIIEHUE K OKPYIKAIOIIEMY
MHPY, HDABCTBEHHBIE KAYECTBA JIUYHOCTH.

- CdopmupoBaTh aJieKBaTHYIO OIICHKY OKPY>KaIOIIUX, CAMOOIIEHKY, YBEPEHHOCTh B ceOe.

- JluyHOCTHBIE W3MEHEHUS: YJIYUYIIEHHWE BHYTPEHHETO ICUXOJOTHUYECKOTO KOMQopTa;
MOBBIIIICHUE CAMOOLIEHKH, YPOBHSI KOMMYHUKATUBHBIX U COLIMATBbHBIX HABBIKOB
Pa3zBuBaromue:

- Pa3BuTh mo3HaBaTeNnbHBIC MPOIECCHI: BHUMAHHE, BOOOpaKCHHUE, MaMsATh, 0Opa3sHOE U
JIOTUYECKOE MBIILICHUE.

- Pa3BUTH peueBbie XapaKTEPUCTUKH TOJIOCA: MPABUIILHOE JIBIXaHUE,

apTUKYJSILIHIO, CUJTY TOJI0CA; MBIIIIEYHYIO CBOOO1Y; (haHTa3HI0, IIIACTUKY.

- Pa3BuTh TBOpUECKHE U OPraHU3aTOPCKUE CTIOCOOHOCTH.

- AKTUBU3HUPOBATH [TO3HABATEIbHBIE HHTEPECHI, CAMOCTOSATEIbHOCTD MBILIICHUS.

- [ToBbIllIEHHE COLUAIBHOM 3PEIOCTH, TOTOBHOCTHIO K CAMOCTOSITEJIbHON KU3HU U TPYAY
JeTed, TOMaBIIMX B TPYAHYIO JKU3HEHHYIO CHUTyaIruio; Oojee YEeTKHE pPEeaTuCTUUYHBIC
IpeACTaBICHUS MOAPOCTKAMU IO TIOBOAY BBIOOpa cBoeH Oymymieit mpodeccun, o cBoEM

Oymymiem

YcaoBus peanu3zanuy nNporpaMmabl.

YPpoOBHHM CJI0KHOCTH.

[Iporpamma paccuntaHa Ha oOydeHUE AETEH HAa OCHOBE Pa3HOYPOBHEBOI'O IMOJXO0Ja B
COOTBETCTBUH C COAEPKAHUEM ITPOTPAMMBL.

Cmapmoegbslil ypoeens peANOaraeT NepBOHaYaIbHOE 3HAKOMCTBO C MPEMETOM «TEATP»,
CIIEHUYECKOE WCKYCCTBO, (OPMUPYET HHTEpeC K JJaHHBIM BHAAM JCSTEIBHOCTH,
MPUOOPETEHHE MTEPBOHAYAIBHOTO OMBITA IEATETLHOCTH 10 TIPEIMETY.

ba3zoewviit yposens npeanonaracT 0OCBOCHUE YMEHUN U HABBIKOB IO IPEAMETY.
IIpooeunymotii ypoeensv npeanonaract GopMupoBaHUE KOMIIETCHTHOCTEH U TBOPUYECKOU
caMopeaTu3aliy BOCITMTAHHUKOB, MPOSIBISIONINX 0COOBIE CITOCOOHOCTH.

Kaxnaplii yyamuiics UMeeT mpaBoO Ha JIOCTYH K JIFOOOMY M3 MpPEACTaBIECHHBIX YpOBHE,
KOTOPOE PEAIM3YETCS 4Yepe3 OPraHu3alMIi0 YCIOBUKW W MPOUEAYpP OUECHKH HW3HAYaJIbHOMN
TOTOBHOCTH YYaIllETOCA K OCBOCHUIO COAEPKaHUs U MaTepHaa 3asBJICHHOTO YPOBHSI.



Aapecat nNporpaMMsl

[Iporpamma paccunTana Ha yyamuxcs 6-17 ner:

1 epynna 6-8 nem - B 3TOM rpyIie 3aHUMAIOTCS IPEUMYILIECTBEHHO MJIAIIINE IIKOJbHUKH.
B sToM Bo3pacte yueOHast 1eaTeIbHOCTh CTAHOBUTCS BEYIIEH, TOMUHUPYIOIIEH PyHKIIUEH
— MbILIUICHHE. 3aBepIlaeTcs Mepexoj] OT HarJisaHO-00pa3HOIro K CJIOBECHO-JIOTHYECKOMY
MblIlIeHn 0. K KOHIly MITaJIIero mKoJbHOTO BO3pacTa, MPU COOTBETCTBYIOUIEM O0yUEHHH,
MOSIBIIAETCS ~ CUHTE3UPYIOLIEE  BOCHPUATHE. Pa3BUBAIOIIMHA  MHTEJUIEKT  CO3MAET
BO3MOKHOCTh YCTAHABIMBATH CBA3M MEXKIY DJJIEMEHTAMU BOCHpUHUMaeMoro. llamarts
pa3BUBAETCS B JABYX HAIIPABICHUSAX —IIPOM3BOJIBHOCTM M OCMBICIEHHOCTH. B n1Ba pasza
yBEJIMUMBAETCSI O00bEM BHHMMAHMS, IOBBIIIAETCS €r0 YCTOMYUBOCTH, MEPEKIIOYECHHE U
pacnpenenenue. [IporpaMmma ocHOBaHa Ha TICHXOJIOTMYECKHX OCOOCHHOCTSIX pPAa3BUTHUSA
MJTQJIIIUX IIKOJIBHUKOB, CIIOCOOCTBYET (DOPMHUPOBAHUIO 1YXOBHO-HPABCTBEHHOM KYJIBTYpPbI
M OTBEYAET 3arpocaM paszIuYHbIX COLMAIBbHBIX IPYII HAIIEro oOIIecTBa, 00ECIeYrBaET
COBEPIIEHCTBOBAHUE MIPOLIECCA PA3BUTHS U BOCIIUTAHMS JAETEN.

2 epynna 9-11 nem - pans  oOydaromIMXCS XapaKTepeH IMOBBIMICHHBIH YPOBEHb
NIO3HABATEIBLHOTO MUHTEpECcA. B 3TOM BO3pacTe M3MEHSAETCS IMOJOKEHHE JAETEH B CUCTEME
JEJIOBBIX W JMYHOCTHBIX OTHOUIEHWHW C OKPYKAIOIHUMH JIIOABMU. OTO OIpEAEnseTcs
3HAYUTEIBHBIM POCTOM (PU3UYECKUX CIOCOOHOCTEW, H3MEHEHHEM ICUXOJOTUYECKON
NO3WLMM W OILIYIIEHUEM IIKOJIbHUKAMHU «B3POCIOCTU», IKEJIAHUEM IPOSIBUTH CBOKO
UHAUBUAYATBLHOCTh U TBOPUYECKUE CITOCOOHOCTH.

3 epynna 12-17 nem - Bce Ooibliie MeCTa B KU3HU TOJPOCTKOB HAYMHAIOT 3aHUMATh
NOJIE3HbIE [I€7la, BCE MEHBIIE BpPEMEHU OTBOAUTCS HA OTIOBIX W Pa3BICUYECHHUS.
[lo3HaBaTenbHbIE TMPOLECCHl JOCTHTAIOT TaKOro YPOBHS, YTO OHU OKa3bIBAKOTCS
NPAKTUYECKH TOTOBBI K BBIMOJIHEHUIO BCEX BHUIOB YMCTBEHHOW pPaOOTBI B3pOCIIOTO
YyeJloBeKa. AKTUBHO HAET MPOLECC ITO3HABATEIbHOIO Pa3BUTHUS, COBEPIIEHCTBYETCS
naMsTh, peub, MbllJIEHHE. OHU MOTYT MBICIUTh JOTUYECKH, 3aHUMATHCS TEOPETUYECKUMU
paccyXIeHUsIMH, CaMOaHATU30M.

B coumaibHOM 1UIaHE CBOWCTBEHHBI BBICOKAs CaMOOIIEHKAa (4YacTo aJleKBaTHas),
CTPEMJIEHUE K CAMOYTBEPKICHHUIO (3a4aCTYIO Yepe3 HETaTUBHBIE MOCTYIIKH), KyJIbT CUJIbI B
npyx0e, KPUTHYECKOE OTHOIIEHHWE K B3POCIBIM. DTO TEpHOJ (OPMUPOBAHUS TPYIIIL,
00J1bII0€ 3HaUEHUE MPUOOPETAIOT B3aUMOOTHOILIEHHS CO CBEPCTHUKAMH.

O0beM U CPOKHM peasu3anuy MPOrpaMMbl

[TonmHbIit Kype porpamMMsbl paccyuTal Ha 1 o o0yuenus (36 pabounx Henenb B y4eOHbIN
roj):

1 rpynma o6y4yenust — 149 vacon

2 rpymma o0y4deHust — 222 4acoB

3 rpymnma o6y4yeHust — 298 vacos.

3ansTrst mpoBoaaTcs 1 rpymma obydeHus - 2 pa3a B Hezmelnto 1o lgacy u 1 pa3 B Heqemro mo
2 gaca,; 2 rpymnma oOydeHus — 3 pasza B HeJemo 1o 2 vaca, 3 rpynmna ooydeHust — 4 pasza B
Hezeno 1o 2 aca. [Ipo1omkuTenbHOCTh 3aHATHS 45 MUHYT.

Bo3pact odyuarmmuxesi: 6 — 17 net. HamonusiemocTs rpymnm (3TanoB odydeHus) no 12
YeJIOBEK



®opMbI M METOABI OPTraHU3ALUM 3aHATHI

Bce 3amaTug 1mo mporpamme IOCTPOEHBI ¢ YYE€TOM OCHOBHBIX IPUHIMUIIOB IEAArOTUKU
UCKYCCTBaA:

1. OT NOCTaHOBKH TBOPYECKOW 3a7a4M 10 JOCTHUKEHUS TBOPUYECKOTO PE3ybTaTa.

2. BoBnedyeHue B TBOPUYECKHUM IIPOLIECC BCEX YUCHUKOB.

3. CmeHa Tuna u putMa padboThl.

4. OT IpOoCTOro K CI0KHOMY.

5. UaauBuAyalIbHBIN ITOXO K KQXKIOMY y4alieMycs.

OcHoBHBIMH  (OpMaMH  OpraHu3anMu  o0pa3oBaTENBLHOIO  IIpoLecca  ABIAIOTCA
KOJUIEKTUBHAs, TPYIIIOBasi, UHANBHUIYaIbHO-TPYIIIIOBAS.

dopmMbI IPOBeIeHUsI 3aHATHI: Oeceia, Urpa, TPEHUHT, TBOpUYECKas MacTepcKasi, yaeOHbIN
[OKa3, pEeNeTUulldsd, AUCTAHIMOHHOE OO0yuYeHue, CHEeKTakib, MPOCMOTP CHEKTaKIsd C
HOCJIEAYIOUINM 00CYXKIEHUEM, TUCKYCCUS, DKCKYPCHUs, IPOEKTHAs! 1€ATEIbHOCTb.

B mponecce 00yueHus UCTIONB3YIOTCS CAEAYIOLUINE METOAbI:

- Memoovi gopmuposanus unmepeca K 00yueHuro. O00OILEpPa3BUBAIOLIUNE U
NO3HaBaTEIbHbIE UTPHI, MOJJEPKKA, CO3AaHne KOM(DOPTHOM IMOLIMOHATBHOU aTMOC(]eEpHI,
CO3/1aHME DMOLMOHAIBHBIX HPABCTBEHHBIX CUTYAl[MH, CO3/aHUE CUTYyallud HOBU3HBI,
YAUBIICHUS, YCIIEXa, UCII0JIb30BAaHUE 3aHUMATEIIBHBIX IIPUMEPOB.

- Cnoeecnvui - paccka3, Oecena, Jnekuus, padoTa C I€YAaTHBIMU MCTOYHUKAMHU.
JlesiTenbHOCTh O0YYaIOIMXCSl 3aKII0YaeTCsl B BOCHPUATHUH M OCMBICICHUHM MOJIydaeMOu
UH(GOpPMAIIMH, BHITTOJHEHUH 3aITUCEeH, pab0Te ¢ HATISAHBIM MAaTEPUATIOM.

- Haznaonwuit - neMOHCTpALUs HaIJISIHBIX TOCOOUH (IIPeMETOB, CXeM, TabJIUI), IPOCMOTP
CHEeKTaK/IeH, BUAeo(pUIbMOB U T. 1.

- Ilpakmuueckuii - TPEHUHIY, YIPAXKHEHUs, TBOPUECKUE 3aJaHMs U IOKa3bl. JlaHHBIN
METO/ SIBIISI€TCS. OCHOBHBIM.

nporpamma «TeaTpasibHas 1eATEIBHOCTD KaK CPEACTBO IMICUXOIUATHOCTUKIY C
IPUMEHEHHEM 3/I0pPOBbeCcOEpEraroInX TEXHOJIOTHI BKIIOYaeT 6 OCHOBHBIX pa3/ielioB

1.Paznen «OcHOBBI TeaTpajibHOM KYJBTYPbD» HANpaBiI€H Ha O3HAKOMJICHHUE C
UCTOPUEH BO3HMKHOBEHHUS Tearpa, MPO(ECCHOHAIIBHOW TEPMHHOJOTHEH, KYJIbTYpPOM
BOCHPHUATHSI TEATPAIIBHOTO UCKYCCTBA, STUKETOM.

OCHOBBI TEATPAIBHOM KYJIbTYPBbI

1 rpynna o0y4enust 2 rpynmna o0y4eHust 3 rpynna od0y4yeHus

3HAaKOMCTBO C T€EaTPOM Bunel reatpaiibHOrO MCKyccTBa [T'earpanbHble )KaHpBI

S v mup Tearpa TeaTpallbHOE 3aKyJIHChE Teatp uranbssHckoro Bo3poxaeHus
[IpocMOTp OTPBIBKOB U3 Teatp u 3purenb Teatp llexcrmpa

NIETCKUX CIEKTaKIIEH

MrpoBbie ylpaKHEHUS Hcropus pycckoro tearpa Hcropus pycckoro tearpa

Pyccknii HapogHbIii TeaTp Teatp u 3purenn

MHcuennpoBka «SIpmapka ¢

[leTpymkoin

JleTckuii TeaTp U €ro 3puTeib




TeaTpasibHast TOCTUHHAS

TeaTpabHOE 3aKyJIbChE

JUisi ycremHoro ycBOEHHMsSl Marepuana HMCHOJIb3YIOTCs: Oecena, HarJsIHbIA MaTepual,
ayauo U BUJIEO MaTEpHUallbl, IIOCCIEHUE CIIEKTAKIICH, SKCKYPCHH.

dopma OLEHKH 3HAHUN IPOXOIUT B BHUAEC OTKPBITBIX YPOKOB, TBOPYECKUX IIOKA30B,
CIIEKTAKJICH.

2) Pazgen «TexHuka u KyJbTypa pedun» BKIIOYAET B ce0s pabOTy HaJl TEXHUKOM peyH B
BU/JIE PEUEBOI0 TPEHUHTA U pabOTy HAJl TUTEPATYPHO-XYI0KECTBEHHBIM TEKCTOM.

B paboTy HaJx TEeXHUKOW pedyd BXOJUT OCBOEHUE NMPUEMOB CHSTHS MBIIICYHBIX 3aKHUMOB
roJIOCOBOIO  ammnapara, I[OCTaHOBKAa MPaBUJIBHOTO JAbIXaHus, padoTa Haja JUKIHEH,
BBICTPAUBAHUE JIOTUKO-UHTOHALMOHHOW CTPYKTYpbl peuu. [l 3TOro MCIoJIb3YyHOTCS
CIIeLIMaJIbHBIC YIPAXHEHUS W PEYEBbIE TPECHUHIW. PedeBble TPEHUHIU BBINOJHAIOTCA B
IPYILIE WJIU T10 MOATPYIIIAM.

PeueBoil TpeHUHT BKIIIOYAET B ce0s:

— Urpsl u ynpaxxneHnust Ha pedesoe abixanue «llokimonenue conniy», «Mrpa co csedoi»,
«Ms4 1 Hacoc» U Ip.;

- APTUKYJISIIIMOHHAS] THMHACTUKA: JJI Ty0, s13bIKa, YETIOCTH;

- Jlukuuonnsle ynpaxkHenus. - PeueBas rumnactuka (Ton, TemOp, BbICOTa 3By4aHWUS,
WHTOHAIUS, THATa30H).

[Ipu pabGote Haj IUTEpaTypHBIM TEKCTOM MPOBOMASTCS TPYNIOBBIE U WHIWBUIyaIbHBIC
3aHATUA. Ha 3aHATHAX HCHONB3yHOTCS Npou3BeNeHUs (OJIBKIOpA, CTHUXOTBOPEHMUS,
NpO3andeckre OTPHIBKU, MPOU3BEACHUSI PYCCKUX M 3apyOeikHBIX aBTOPOB, ayAHO3alHUCU
MacTepOB XYyI0KECTBEHHOI0 4TeHUsA. PopMa KOHTPOJIA — KOHKYPCBI YTELIOB, TBOPYECKUE
II0Ka

Texnnka u KyJbTYpbI peun

1 rpynna o0y4yenust 2 rpynna ooy4eHust 3 rpynmna odoy4yeHusi

PeueBoii TpeHuHr, pabota ¢ |AKTHMBHOE HCIIOJIb30BaHUE ClieHHYeCKas pevb: Pa3BUTHE

YUYHUTETIEM-IIOTOIIEOM, MEXIOMETHH, CIIOB, (pa3, CTUXOB |1Mara3oHa rojioca, pe4eBoi

yuuTeIeM-1e(eKToI0roM 1 TIOTOBOPOK TPCHUHT

JIpIXaTeNbHbI KOMILIEKC, PaGora Han nmuteparypHo- PaGoTa Haj ckOpoTOBOpKaMH

BUOPAIIMOHHBIA MacCaX. XY/I0’KECTBEHHBIM

PaGora Han nmuteparypHo- NIPOM3BEIACHUEM

XY/10)KE€CTBEHHBIM

MIPOU3BEICHUEM

Pabora HaJ CTUXOTBOpEHHEM PaGoTa Haj nmuTeparypHO-

XYJI05K€CTBEHHBIM
MIPOU3BEICHUEM

3) Paznen «PuTMoruiacTuka» HarpaBjeH Ha 00ydeHHE HaBBIKAM OCBOOOXKICHUS MBIIIIII,
CHSITHSI 32KUMOB, Pa3BUTHS TNIACTUYHOCTH.

PurmoniacTuka
1 rpynna o0y4yenusi 2 rpynna o0y4eHust 3 rpynna odoy4yeHust




[InacTuyeckuii TPEHUHT [InacTuyeckuii TpEHUHT [InacTu4ecKkuil TpEHUHT

[Tnactuueckuii 06pas [Tnactuyeckuii 00pa3 nepconaxa |Ilmactuueckuit oopas nepconaxa.
IIEPCOHAXKA
DJIEMEHTHI TAHIIEBAJIbHBIX DJIeMEeHThI TaHIIEBATbHBIX
NBIDKECHUN JIBuKeHui

CrueHndeckoe IBUKEHHE.

Tema «lInacTuuecknii TpPEHUH»: yIpaKHEHUA «S — MUp», «3aMOPOKEHHBIN», «3BE31a»,
«MokpbIe KOTATa», «JlepeBsSIHHbBIE KYKIbl», «3epkano», «Kakryc u UBa», «Penakcanus» u
IpyTHe.

VYIpa)xHeHUsT TPEHUHIA HANpaBiICHbl HAa MAaKCUMAJbHOE pPa3BUTHE BO3MOXHOCTEU
YeJIOBEYECKOro  Teia, ydaT CcaMOperyjsilud, KOHUEHTpAalMHu U  pacciabieHuIo.
OOyuaroiuecss JOJDKHBI YMEThb IepeAaTh IUIaCTUYECKYl0 (GOopMy >KHBOW MpPUPOIBI U
HEXKHUBOTO MHpPA, KOJUIEKTUBHO M HWHJIMBUIAYaJIbHO II€pelaBaTh 3aJaHHBIM pPUTM.
VYnpaxkHeHUs] TPEHUHTa TTOCTPOEHBI 10 UHAUBUAYAIbHO-TPYNIIOBOMY METO/lY OOYyUEHHUSI.
Tema «Ilnmactuueckuii oOpa3 MepcoHa)ka» BKIIOYAET IIACTUYECKHE HMIIPOBHU3AIUU U
ATIOJBI M UCTIOJIb3YyeTcs Ha 1 aTane oOydyeHusi, TOMOTraeT MepeaaTh XapakTepHblii 00pa3 Toro
VI UHOTO CKa304HOro repos. Ha 3aHATHIX MCIONB3YIOTCS MY3bIKaJIbHBIE IIPOU3BEICHNS,
PENpPOAYKIIMU, TMPOCMOTP BUIACOPUIBMOB, KOTOPbIE TIOMOTalOT TMOTPY3UTHCA B
COOCTBEHHBII MHpP BOOOpaXeHHs, OCBOOOJUTH CBOE TEJIO OT 3aXXUMOB M TEPEHTH K
POXKICHUIO IBUKCHUS.

Ha 2 srane oOydeHnust BBOAUTCS TemMa «DJIEMEHThI TaHIIEBAIbHBIX IBH>KeHUU. HaponHbiit
taHel. COBpEMEHHBI OCTpaiHBIA TaHEI. Ydaluecs 3HAKOMSTCS C OCHOBHBIMHU
TAHLEBAJIbHBIMU JABIKCHUAMHU, XapakTepHBIMU JUI1 PYCCKOrO HApOJHOIO TaHIA,
3cTpaAHoro taHua. [loaydeHHble HaBBIKM IOMOTAlOT yJalluMcsl B paboTe Ha/l XapaKTepoM
IePCOHAXKa, BBIPA3UTEIBHOCTHIO 00pa3a B CIIEKTaKIIE.

Ha 3 stane oOyueHus K ynpaKHEHUSIM [0 PUTMOIUIACTUKE JOOABISIOTCS YIPAKHEHUS I10
«CrieHn4eCKOMY JIBHKEHHUIO, IPUEMaM CLIEHWYECKOro najeHus». [lonyyeHHble HaBBIKU B
pabote HaJ OCBOOOXKIEHHMEM MBI U IUIACTUYECKON BBIPA3UTENBHOCTHIO —Teja
IOPUMEHSIOTCS JeThbMH B paboTe HajJ co3daHMEM o0pasza MepcoHaxa. A Takke B
rapMOHM3allMM B3aUMOJEHUCTBUSA CBOETO TEJA, PALMOHAIBHOIO W 3MOLMOHAIBHOIO
arnmapara.

®opma KOHTPOJISA 3HAHUN — KOHTPOJIBHBIEC YIIPAKHEHMs], TBOPUYECKUE ITOKA3ZBI.

4) Paznes1 K AKTepCKOe MacTepPCTBO» HAPABIICH HA PA3BUTHE NMCUXOPU3NUECKUX CBONCTB
JUYHOCTH (BHUMaHUE, BOOOpaKEHHE, MaMATh) M OCBOCHHWE HABBIKOB aKTEPCKOIO
MAacCTEPCTBA.

AKTepCcKoe MacTepCcTBO
1 rpynna o0yuyeHnusi 2 rpynna o0y4eHust 3 rpynna ody4yeHust
Opranu3anys BHUMaHUs, Opranu3anys BHUMaHUs, Opranu3anys BHUMaHM,
BOOOpaXEHHUsI, TAMSTH. BOOOpaXKEHUs!, TaMSTH. BOOOpaXeHUs1, MaMATH.
CreHn4eckoe AeiicTBHe. CreHndeckoe AeiicTBHE. CreHuueckoe AeiicTBHe.
TBopueckas macTepckas: TBopueckas MmacTepckas: CamocTosTenbHas TBOpUECKas
HOBOToJIHee TeaTpanu3oBanHoe | KoHkypcHas urposas pabora.
npeJicTaBlICHHE. nporpamma.




[TocnenoBaTenbHOCTh paclpelieNieHusl MaTepualia 3akilouyaeTcss B TOM, 4YTOOBI B

TEYEHUE TMEPBOro roja OOydeHUs MOMOYb YyYallMMCsl HalpaBUTh CBOE€ BHHUMAHUE B
TBOPYECKOE PYCIIO, CHATh 3aKUMbI U KOMILICKCHI, TOJATOTOBUTh yHaIIUXCsl 1Ji paOOThl B
TBOPYECKOM KOJIIEKTHBE. OTKPBITH JJIsl yUaluxcs NoBeAeHue (IeHCTBUE) KaK OCHOBHOM
MaTepuail akTepPCKOro NoBe/IeHus. B TeueHne BTOporo roga — BbIPa3uTEIbHOCTD U APKOCTh
MOBEJICHUA KaK OCHOBY BBICTYIUICHUSI aKTepa MEpeJ 3pUTENAMH, a Ha TPEThEM IOy
MO3HAKOMUTH C TEXHOJIOTUEN CO3/IaHUs XapaKTepa Ha CIIEHE.
B nponecce Bcero oOydeHus: ucnoiab3yroTcs OOIiepa3BUBAIONIUNE WUTPHI, CHEIUATbHBIC
TeaTpajlbHbIC UTPHI U YIPAXKHEHUS, HAIPABJICHHBIC HA pa3BUTHE BHUMAHUS, BOOOpaKEeHMUS,
MaMSITH, JIOTUKU ACHUCTBUS U MOBEJACHUS aKTepa. bOIBIIMHCTBO yIIPaKHEHU BBIMOJIHIETCS
KOJUJIEKTUBHO, YACTO B KPYTy. YIIPAXXHEHUS OT 3aHSITHUS K 3aHITHIO BAPbUPYIOTCS, BBOASTCS
HOBBIE.

VYpakHEHUs U UTPbI, TPUMEHSIEMbIEC Ha 3aHITUAX: «3HAKOMCTBO — Jipa3Huiikay, «Ha
ciayxoBoe Bocnpusitue», «CHEexHbIM Kom», «lloiimMail xnomok», «HeBuammass HUTHY,
«bonbmoe 3epkano», «Cyetayn, «3epHbIIKO», «Uyno-ropo wu3 sina», «lloBoasippby,
«ducneruep», «Tenwy, «lIpodeccuonans», «Kaptunay, «Cxynbnrypay, «CTeKISHHBIN
mapy, «Penentoi», «Ha neicTBus ¢ BooOpaxkaeMbIMU MpeaMeTaMmmy, «OnpaBuai mosy».
Tema «Criennueckoe aeiictBre». OT yrpaKxHEHUM HA pa3BUTHE BHUMAaHUsS, BOOOPaKEHUS,
oOydJaromuecs: mepexoIaT K OCBOSHUIO 3aKOHOB CIIEHMYECKOro jeicTBus. CHayanga 3To
yIpaXXHEHUS HA MaMsATh PU3MUECKUX JCHCTBHIM, 3aT€M - 3TIObI. DTIOJI CUMTAeTCs a30yKOou
uckyccrBa. Haumnaercs oOyueHue ¢ 3T010B «S B mpemyiaraembix oOcTosTenbcTBax». Ha
ATIOAAX M B CIEUMAIBHBIX YIPAKHEHHUSX OTpalOaThIBAIOTCS JIOTUKA CIIOBECHBIX U
OecclIOBECHBIX JEHCTBUM, JIOTMKa OOIIEeHWs W B3auMojeucTBus. Bce ynpaxHeHus
HaIlpaBJIEHbl Ha OCBOCHHWE TIJIABHOTO SI3bIKa CIIEHBI - s3bIKa AEHCTBHs. TeopeTnueckue
3HaHUS YCBAMBAIOTCA Yepe3 IMPaKTUUYECKHE 3aJaud. 3ajada mejarora cieiaTb dSTU
YOPaXKHEHUSI MPUEMIIEMBIMU [JIs1 TAaHHOTO BO3PACTa YYAIIUXCA U BIIOKUTH B 3TU STHOJbI
MBICIIb O HEOOXOJMMOCTH CaMOCTOATEIBHOTO JAETCKOTO aHaiu3a. Toraa 3T MPUHUMAET
€€ M CTAaTyC COLMAaJbHOM WUIrphbl. JTa Urpa UMEET OrPOMHOE 3HAYEHHUE B COLMAIBLHOM
CO3pPEBAHMM YUaIIUXCA, TAK KaK OHA SIBJISETCA IJIABHBIM UCTOYHUKOM COLMAIBHOTO OIBITA.
B 3Ty urpy BCTynmarmT T€ WIM HWHBIE COI[MAIbHBIE OTHOIICHUS, JECHCTBYIOT Pa3jIUYHBIC
COILIMAJIbHBIE YYBCTBA — M 3TO PACHIMpSIET U oOoramiaeT BHyTPEHHUM MUp yuarierocs. Bece
oOydarommuecs: MPOXOASAT MyTh OT YHPAKHEHHS, JTIOJIa — K YYacTHIO B TBOPUYECKOU
ITOCTAaHOBKE.
3aHsATHE 10 AKTEPCKOMY MAaCTePCTBY COCTOHT U3 CICTYIONINX OJIOKOB:

- Tpenunr (ynpaxHeHUs: HA BHUMaHKE, BOOOPaKeHUE, TaMSATh).

- CoxeprkarenbHasl 4acTh, BKIIOYAIOWIAsA B C€0sl CHELHAIbHBIE YIPAXKHEHHUS, STIOAbI MO
OCBOCHHIO TEMBbI 3aHATHS.

- [lonBenenue nroros. B mporpamme OTAENBHO BbIAEIECHA TeMa « T BOpUeCcKast MacTepCKasi»,
rae oOydJaromyecss MMEIOT BO3MOXHOCTBH [IJIi TBOPYECKOTO TOWCKAa W PabOThI HaT
CaMOCTOSITEIbHOM ~ TBOpUecKOM TeMod. OOydaronmme W HOAPOCTKH  MOJyYaroT
TEOPETUYECKUE 3HAHUS W NPaKTHYECKUE HAaBBIKM B pabOTe HaJ TeaTpaln30BAHHBIMU
npeactaBieHusMu (1 stan oOydeHusi), KOHKYpPCHO-UTPOBBIMU MporpamMmamMu (2 3tam
00y4eHUs), 4TO TO3BOJISICT PACIIMPUTH JUAMA30H TBOPUYECKOUN NESITEIIbHOCTH Yy4alllHXCSl.
Utor nanHO#N €eSTENTbHOCTH MPEACTABIEH B KOHKPETHOM BBIXOJI€ HA JETCKYIO aAyJIUTOPHIO
B 00pa30BaTEIbHOM YUpEeXIAEHUU (KOHKYPCHO - UTPOBBIE IPOrpaMMbl Ha IIKOJIbHBIX
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KaHUKYJaX, HOBOTOJHHUE TeaTpai30BaHHbBIC MPEJCTABICHUS U WUIPOBBIE MPOTPAMMBI Y
enku, /{nu Teatpa). Bo BHeyueOHOE BpeMsi — y4acTHE B COLIMAIBHO-TBOPUECKUX IPOEKTaX
TeaTpaIbHOTO 00beAMHEHNUS (01arOTBOPUTENBHBIX KOHIIEPTAX U CIEKTAKIIAX).

Tema «CamocTosTenbHas TBOpYecKas padoTa» BBOAMTCS B IMporpamMmy Ha 3 3Tamne
oOyudeHus. B pamMkax 3To# TeMbl Yyaniyecs UMEIOT BO3MOXKHOCTb JJI1 CAMOBBIPAXKEHUS IIPU
BBIOOpE pamMaTypruuecKoro Marepuaiia, paboTe B IpymIe Wil CaMOCTOSTeNbHO. IMEeHHO
B CAMOCTOSITEIBbHOM TBOPUECKOU paboTe MPUMEHSIOTCS MOTYyYEHHbIE HA 3aHATUAX 3HAHUS U
HABBIKUA JUJIS CO3JIaHUs CLIEHHMYECKOro oOpa3a, W IMOUCKAa, U BBIOOpAa TOrO MM HMHOIO
CPEIICTBA BBIPA3UTEIBLHOCTH, JJIsl BRIPAXKEHUSI CBOETO TBOpUECKoro «SI». Yyamniuecs yuarcs
aHAJM3UPOBAaTh CBOIO pabOTy W paboTy cBoux ToBapuiled. He 0osiTCs JOrHYHOrO H
JI0KA3aTEJIbHOTO H3JI0KEHUS CBOCW TOYKM 3peHus. HTor [maHHOW JesITEIbHOCTH:
TBOPUYECKHE MOKA3bl, MPOEKTHI.

N3yuenue pasnena «AKTEpPCKOE MAacTepCTBO» B3aMMOCBSA3aHO C HU3YYEHUEM JIPYTUX
paszesoB MporpaMMbl. YcCBauMBasi MaTepHall Ha MPAKTUKE, MOJydas TEOpPEeTUUYECKUE
CBEJICHUSI M0 MEpe BO3HUKHOBEHMSI B HUX HEOOXOJIMMOCTH, YYACTHUKH TeaTpajibHOTO
KOJUIEKTHBA y4YaTCsl JIEHCTBUIO U B3aUMO/ICHCTBHUIO B CLIECHUYECKHUX YCIOBHUSX.

@dopMbl KOHTPOJISI: TBOPUYECKHE TIOKa3bl, KOHKYPCHI, OTKPBITBIE 3aHSTHS, y4acTHE B
CIEKTaKJISAX.

5) Paznen «Pabora Hajg mbecoil M CHEKTaKJIeM» SBISETCS CBOCOOPA3HBIM HMTOT'OM B
MIPUMEHECHHUH MOJYYCHHBIX YMEHHUI ¥ HAaBBIKOB B PaOOTE HAJl CIIEKTAKIICM.

OCHOBHOM MCTOYHMK MJI1 MOCTAHOBOK — IMPOM3BEIACHUS XYIO0KECTBEHHOW JHUTEPATYpPbI
OTEUECTBEHHBIX U 3apyOEXHBIX aBTOPOB, TMbechl s ywamuxcs. Jis BeiOopa
MIOCTAaHOBOYHOI'0 MaTepuajia BaXKHO MPUBUTH YUAIIUMCS XOPOIINH Xy10KECTBEHHBIN BKYC.
[locTaHOBKa CTIEKTAaKJIs SABJISETCS HTOTOM TBOpPUYECKOU paboThl KoJiekTuBa. OT TeKkcTa — K
JEHUCTBUIO HAa CIIEHUYECKOM TUIOMAIKe, OT JEHCTBUS K MOCIEnyIoeMy, 6ojee rryooKoMy
aHaNMM3y TbEChl, K HAONIOJCHUSIM, aHaIN3y aHAJOTUYHBIX >KU3HEHHBIX SBICHUN U
BO3BpallleHUE K TBOPYECKUM IpoOaM — MyTh pabOThl HaJA CIEHHMYECKHM BOIUIOLIEHUEM
nbeckl. OcHOBHAs (hopma paboThI - peneTUIIMOHHas. [ TaBHas 11esb ATOro pasesna — BBECTU
ydamuxcss B atMocdepy IMbechl, NpoOyxkaas ¢aHTa3ul0 M BOOOpaXKCHHE, HAYUUTh
OTIPEJIEISITh COOBITUMHBIN PSII ¥ BBICTPAUBATh JOTUKY TTOBEACHUS TIEPCOHAXKA.

PabGortas Hanm crekrTakiem, ydariuecs MpoOYIOT ceOs B caMbIX Pa3IMYHBIX BHIAX
JESTENBHOCTU: M3TOTABIMBAIOT JEKOPAIMH, KOCTIOMBI, y4aTcs paboTaTh C MY3bIKaJbHOMN
anmaparypod. YuacThe yd4aluxcs B TIOKa3axX CIEKTaKIs, TeaTpadbHBIX (PECTHUBAIAX
MO3BOJISIET MOKA3aTh HE TOJIBKO PE3YIbTaT pabOThl KOJUIEKTHBA, HO U MO3HAKOMHUTHCS C
paboTOoil M TBOPUYECTBOM JIPYTUX TBOPUYECKHUX KOJICKTHUBOB.

6) Pasznen JIpamarepanus

OneIT, KOTOPBIM N€TH MOTYT MPUOOPECTH HA TPYMIMOBBIX 3AHATHUAX C DIEMEHTaAMHU
JIpaMarepanid UMeeT He TOJIbKO I(P(DEKT «IMOAMEPKKU» B CIOXKHBIA I TIOJPOCTKOB
Mepuoji, HO M CO3JACT OMNPEIEICHHbIH COUUATBHO-TICUXOJIOTUYECKUH «UMMYHUTETY,
MTOMOTAIOIIUN peniaTh CI0KHBIC MPOOJIEMbI, BOSHUKAIOIINE B MEKIMYHOCTHOM OOIICHUH,
HOBBIE TOJIOKUTEIbHBIE «SI-CXeMbI», a TakKe HOBBbIE YMEHHSI U HaBBIKH, KOTOPbBIC
GopMupyIOTCS B TMpolecce TBOPYECKOH paboThl, MOMOraroT 3(p¢GEeKTHUBHO OCBauBaTh
CJIOKHOCTH PEATBHOTO MUpA.

[Iporpamma ¢ »3ieMEHTaMHM JpaMarepanu — 3TO METOJI KOPPEKIMU U Pa3BUTHUS
MIOCPEJICTBOM XYJI0KECTBEHHOI0 TBOpUecTBa. Ee NmpuBiekaTeabHOCTh MOKHO OOBSICHUTH
TEM, YTO, B OTJIMYME OT OCHOBHBIX TBOPUECKUX HAIMPABICHUI, B KOTOPHIX UCIIOJIb3YIOTCS B
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OCHOBHOM BepOajbHBIE KaHAIbl KOMMYHHUKAIIMH, IpaMaTepanus HUCIOIBb3YET <«SI3BIK»
BH3YaJbHOM M IIACTHYECKOM HKCIPECCHH. ODTO OCOOCHHO aKTyallbHO IIpu pabdoTre ¢
MOJPOCTKAMU U JIETIAET €€ He3aMEHUMBIM MHCTPYMEHTOM JJI UCCIEAOBAHMS, PA3BUTHS U
rapMOHHU3ALMK B TE€X CIy4yasX, KOTJa MOAPOCTOK HE MOXKET BBIPA3UTh CIOBAaMHU CBOE
AMOIIMOHAJILHOE COCTOSTHUE.

VYyamuecs B OOJBIIMHCTBE CIydaeB 3aTPYAHSIOTCS B BepOaiu3aluv CBOUX MPoOOJeM U
nepexxuBaHuil. HeBepOasibHast skcnpeccust uisi HUX Ooiiee ecrecTBeHHA. OCOOEHHO 3TO
3HAYMMO JJIsl IOJIPOCTKOB C HAPYUIEHUSIMU B AMOILIMOHAJIBHOM cdepe, T. K. UX MOBEJCHUE
0oJiee CIOHTaHHO, U OHU MEHEe CIIOCOOHBI K pe(JIeKCHHM CBOUX IEUCTBHI U MOCTYNKOB. X
MEePEXKUBAHUS «BBIXOAATY YEPE3 XyI0)KECTBEHHOE N300pakeHne 0osiee HEMOCPEACTBEHHO.
Takou «IpOayKT» IPOCT AJIsl BOCIIPUATUSA U aHAJIA3A.

BaxxHa ecTecTBEeHHas CKIOHHOCTb MOAPOCTKA K TBOPYECKOHM N€ATENbHOCTH, OOTaTcTBO
AeTckor (¢aHTa3uu. YUHUTHIBas JTO TPU OPTraHM3AIMH KOPPEKIIMOHHOW paboThl C
AJIEeMEHTaMH JIpamMaTepanuu, Ha 3aHATUAX JOJDKHA co3JaeTcss arMmocdepa urpel u
TBOPUYECTBA.

Ilnanupyembie pe3yJibTaThl

OxunaeMblii pe3ysbpTar:

- CchopMupoBaHbI 3HaHUSI OCHOBHBIX T€ATPAJIbHBIX TEPMUHOB U UCTOPHUH TeaTpa, KyJIbTypa
BOCIIPHUSITUS CIICHUYECKOT'O JEUCTBUS, CHOPMUPOBAH CTOMKHMI MHTEPEC K TeaTpabHOMY
HUCKYCCTBY.

- Bnanenue HaBbIKaMU aKTEPCKOTO MACTEPCTBA.

- BrnageHue HaBbIKAMH COTPYAHHUYECTBA W B3aUMOJECHCTBUA CO CBEPCTHUKAMU H
B3POCIIBIMHU.

- YcroiiunBas MOTUBAIIHS K O0yUCHHIO.

OO6yuarorue OynyT 3HATh:

- Hcropuio TeaTpalbHOTO HWCKYCCTBA, BHUJIIBI M KaHPbl TEaTPAIBHOIO HCKYCCTBA,
TeaTpajabHbIe Ipodeccuu.

- DTUKY MOBEJICHUS B TeaTpe U B OOIIECTBE.

bynyT ymers:

- YpaBJisiTh CBOUM JIBIXaHUEM U FOJIOCOM.

- ®opMyIHpPOBATH U BBIPAKATH CBOIO MBICITb.

- Ucnionp30BaTh MoJIy4eHHBIC HABBIKH B pa00Te HaJl 00pa3oM B CIICHUYECKON MTOCTAHOBKE.
- CBOOOTHO 00IIIaThCS ¢ MAPTHEPOM Ha CIICHE.

- B3auMo1eiicTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU.

bynyr pa3BuThI:

- Banmanue, BooOpakeHne, maMsth, 00pa3HOE MBIIIICHUE, YMOIIMOHATTLHOCTD.

- Xy10KECTBEHHBIN BKYC.

- PedeBbie XapaKTEPUCTUKH rOJI0CA.

- [lo3HaBaTenbHbIE UHTEPECHI.

DopMbI KOHTPOJISA

@®opMbI TIOJIBEICHUS HWTOTOB pealn3allii 00Iepa3BUBAIONICH MPOTPAMMBI: Y4acTHE B
MOKa3e CHEKTAaKJel, KOHLEPTOB, KOHKYPCHO-UTPOBBIX MPOrpaMM; ydacTHE B PalOHHBIX,
00JIaCTHBIX KOHKYpCax U (hecTUBAJIAX.
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COJAEPXAHMUE ITPOI'PAMMBI
YUYEBHO-TEMATHYECKU IIJIAH
1 rpynmbl oOydenust (ypoBeHb «CTapTOBBIN)

Ne  |HasBanue pa3jgesia, TeMbl KosmnyecTtBo yacos DopMBbI KOHTPOJISA
n/n
BCero reopusi  [npaxTHka
1 BBoanoe 3ansitue (1 yaca)
1.1. BeogHoe 3aHsiTHE ’ 1 | ‘ 1 MucTpyKTax
2. OcHOBBI TeaTpaabHO| KYJbTYPHI (12 yacoB)
2.1. 3HaKOMCTBO C TEaTpOM 1 1 1 Tearp-3xcripomMT «Ilepen|
0XOTOM Ha JUHO3aBPA»,
HaOJI0IeHNE
2.2. {51 u mup Tearpa 1 1 doTornpe3eHTaus «Bunpl
FICKYCCTBa»
2.3. [[IpocmoTtp OTPBIBKOB u3 1 1 BukrtoprHa «CHekTakiu 1o
ITeTCKUX CIIEKTaKJIEeH, CKa3Kam»,
00CYyXKICHNE
2.4. [ArpoBbie ynpaKHEHUS 2 2 TeaTpanbHBINA KaITyCTHHK.
2.5. [Pycckuii HapoHBIH TeaTp 1 1 NHcuennpoBka, BUKTOPUHA
«Pycckuii HapoTHBIN
TeaTpy

2.6. |MHcuenupoBka <«SIpmapka c 1 1 bmui-urpa «Hapoanoe
[leTpymkoii» TBOPYECTBO

2.7. JleTckuii TeaTp W €ro 3pUTEIb. 2 1 1 Bukropuna (Tect) «TUKET B

TeaTpe»
2.8. [TearpanbHas rocTHHHAs 1 1 TearpanpHas urpa «Bompoc-
OTBET»
2.9. [TeaTpanbHOE 3aKyJIHCHE. 1 1 3arajku, TBOPUYECKOE
3ajaHue «ICKU3 KOCTIOMA)
CKa304HOT'0 repos»
3. Texuuka u KyJbTypa peuu (12 yacoB)

3.1. |PeueBoii TpeHuHI: pabota ¢ 3 1 2 Peuessbie YIIpaKHEHHS,
YUUTEIEM-JI0TOTEeIOM ul YTEHUE CTUXOTBOPEHUH,
y4uTENeM-1e(EKTOI0rOM CKOPOTOBOPOK.

3.2. |lprxaTenbHbIH KOMILIEKC, 9 2 7 HabGnronenne, moaroroBka K|
BUOPAIIMOHHBIN Maccax. KOHKYPCY YTELIOB.

PaGora Hajg  JIUTEpaTypHO-
XYI0KECTBEHHBIM
[pON3BEJICHUEM
4. Purmonuiactuxa(34 yacon)

4.1. [[InacTuueckuil TpeHUHT 13 3 10 KoHTposbHbIE YIIpaXKHEHUS

4.2. [[Inactuueckuii oOpa3 21 21 TBopueckue 3aJlaHUsI-
[epcoHaXka MTIACTHIECKHE

UMIPOBU3AIIH

5. Aktepckoe macreperBo (39 yacoB)
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0.1. |Opranu3zauusi BHUMaHUs, 19 5 14 Habmionenne, KOHTPOJBHBIC
BOOOpaKCHUS, ITAMSATH VIIpaKHEHUS] TPEHUHTA
5.2. [Cuennueckoe nelicTBue 16 3 13 OTI0]1, MUHHATIOpA
5.3 [TBopueckas mactepckas 4 4 ClieHMYeCcKO€e BBICTYIUICHHE,
TeaTpaJI30BaHHOE
MIPEJICTABIICHHUE, KOHIIEPT
6. PaGoTa Hax nbecoii u ciektakiieM (51 yacos)
6.1.. |BeiOop mbech 2 2 Omnpoc
6.2. [Tema, cBepx3amaua, 8 2 6 TBOpUECKOE 3a/1aHKE
COOBITUMHBIN PsiT
6.3. | AHaym3 mbechl O COOBITHSIM 8 8 Ompoc
6.4. [PaboTa Han OTHENEHBIME ) 5 OTpBIBKH U3 CIIEKTAKJIS,
PITH301aMHU TOKa3
6.5. |BeIpazuTenbHOCTh pevw, 7 7 Ilemarornueckoe
MHUMUKH, 5KECTOB HaOJTI0JICHIE, aHAJIU3
6.6. [13rotoBnenue 6 6 TBopUeckoe 3a/1aHue
€KBU3HTA, IEKOpaIMil
6.7. [[IporonHsle u 12 12 [Tporon CIEKTaKJI,
reHEepaTbHBIC PETICTHITNN TIeIaTOTUYecKoe HaOIo/IeHHE,
aHaIN3
6.8. |[loka3 criekTakss 2 2 [Toka3 criexraks
/.  |UToroBoe 3ansaTHe. TBOpUECKUE 1 1 TBopyeckuii nokas
3aJaHus
NTOI'O 149 20 129

Coneprxanve TeM IporpaMmsl 1 Tpynmbl 00ydeHus
1.BBoanoe 3ansiTHe
IIpakmuxa. 3HAKOMCTBO ¢ KOJUIEKTUBOM. WUrpa «CHEXHbII KOM», «3HAaKOMCTBO -
Ipa3HWwiIKa». BeisBieHue ypoBHsS M oObema 3HaHuil o Tearpe. Urpa «llpomomxku...».
Oco0eHHOCTH 3aHATUH B TeaTpajdbHON CTyauu. TeaTp - KOJJIEKTHBHOE TBOpuecTBO. Urpa
«Kny6ox». OOcyxnenue 1uiana paboTel Ha roA. TpeOoBaHHS K 3HAHUSAM U YMEHHSIM.
TpebGoBanus k HopMam noseaeHus. UHctpykTax mo Th.
2. OCHOBBI TeaTPAIbHON KYJIbTYPbI
2.1. 3nakoMcTBO ¢ TeaTpoM. Teopus. OOpsiAbl U PUTyalbl B MEPBOOBITHOM OOIIECTBE.
3apoxknenue wuckycctBa. lIpocmoTp mpesentanuu, Buaeodpunbma («Tearpanmphas Pa-
colibkay, kanan «Kapycenby). [Ipakmuxa. Urpa «IlyTemectBre Ha MallluHE BPEMEHW.
2.2. 51 u mup teatpa. Teopus. Buapl uckycctBa (IuTepaTypa, My3bIKa, )KUBOMKCH). Teatp
KaKk BUJ HCKyccTBa. OTiamuue Tearpa OT APYrMX BHUJIOB UCKYycCTBa. Buabl M KaHpBI
TeaTpalbHOTO HMCKyccTBa. TeaTpanbHblie TepMunbl: Teatp, Onepa, baner, KykonbHblit
Teatp. Illpakmuka. BuueonpocMoTp OTPBIBKOB H3 CIEKTaKJIeW (KyKOJIbHBIM Teatp,
JIpaMaTUYECKUil TeaTp, TeaTp Onephl U OayeTa).
2.3. IIpocMoTp OTpPBIBKOB W3 JETCKHX CIEKTakied, oOcyxkaenue. [Ipaktuka.
BuneonpocMoTp OTPHIBKOB U3 CIEKTaKiIed (KYKOJBHBIM TeaTp, ApaMaTHUYECKUW Teatp,
TeaTp onepsl U Oanera).
2.4, Urposeie ympaxsenusa. Teopusa. llpencraBimenuss B 4ecTh [[noHucHS.
Mudonoruueckie OCHOBBI MPEJCTABICHHUI. YCTpPOWCTBO JIPEBHETPEUECKOr0 TeaTpa.
Macku npeBHerpeueckoro tearpa. pamaryprus JlpeBneit ['peunn. OCHOBHBIE >KaHpHI.
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[Ipesenramusa «Teatp [peneu I'peumm». [Ilpakmuxa. UYUTeHWe OTPHIBKOB U3
IpaMaTypruyeCcKux TEKCTOB.

2.5. Pycckuii Hapoausblii Teatp. Teopus. Hapoansie oOpsanbl U urpbl. CKOMOPOIIECTBO.
Haponnas npama. [lepkoBHbIii, K0OIBHBIN TeaTp. Co3nanue npodecCHOHAIBHOIO TeaTpa.
Teatpanbable TepMuHBL: CKOMOpPOXU. [/pakmuka. TeaTp-3KCIPOMT.

2.6. NucuenunpoBka «Spmapka c¢ [lerpymkoi». Teopus. 3apyOexubie Opatbs lleTpymiku.
HaponHble HUCTOKHM TeaTpaJibHOIO MCKYCCTBA — MECHH, IUISICKM, WIPbl Mpa3gHECTBA.
IIpaxmuxka. IlocTaHOBKA CIIEHKU C 3JIEMEHTAMHU PSIKEHbBSI U KYKOJIBHOIO TeaTpa.

2.7. Jletckuii Teatp U e€ro 3purenb. leopus. Dtuxker B Teatpe. Kynbrypa BoCHpHUSTHS
TeaTpajlbHOM TOCTaHOBKHU. [Ipakmuxa. IlpocMOTp B/3amucu CHEKTakKiIs (IETCKUUN
criekTakib). TeaTtpanbHble TepmuHbl: Crnekrakib, JTukeT, [Ipembepa, Anmuiar, buser,
Adwumra, Axt, AuTpakT, Kanenbaunep.

2.8. TearpanwHas roctuHas. Teopus. 3HAKOMCTBO C TeaTpajbHbIMU THpodeccusmu.
Cnekrakiib — pe3yJbTaT KOJUIEKTUBHOTO TBOpYecTBAa. KTO €cTh KTO B Tearpe. AKTEp —
«TJIABHOE Yy/10 B TeaTpe». [IpakTuka. TemaTtnyeckmne TeaTpasibHble 3THIOAbI.

2.9. TeatpanbHOe 3akynuche. Teopus. Teatp-3maHue. YCTPOMCTBO CIEHBI U 3pUTEIBHOTO
3ana. Teatpanbnbie npodeccun. [Ipocmotp npesentanuu «B tearpe» (B/¢ «IlyremectBue
B Teatp»). Tearpanwubie Tepmunbl: Ciuena, Axtep, Pexwuccep, byradop, ['pumep.
IIpaxmuxka. TBopueckas Mactepckasi «MBbI - XyJTOKHUKN.

3. Texunka u KyJbTypa pe4u.

3.1. PeueBoii TpeHUHT

Teopusa. Poxnenue 3Byka. CtpoeHue pedeBoro anmnapara. Jsixanue u rosnoc. [TocraHoBka
IObIXaHUs. ApTHKYISIUUA U OTUKOUA. 3ByKOpsid. I'nmacHele, cornmacHbie. CBoicTBa rojoca.
Ton. Tem6p. UnTonanus. Pacimpenne nuamnasona u cuibsl rojoca. [loneTHocTs rosoca.
IIpakmuxa. PeuyeBoil TPEHUHT: IbIXaTeIbHAA THMHACTUKA. APTUKYJISIIUOHHAS TUMHACTHKA!
YIPaXHEHUsT IS A3bIKa, YeNIOCTH, ry0. JIMKIMOHHBIE ymNpaKHEHUs. YTpaKHEHUs Ha
pa3BUTHE PEUYEBBIX XAPAKTEPUCTUK Trojoca. YHCTOrOBOPKH, CKOPOTOBOPKH, MOTEIIKH,
HEOBUINIIBI, CTUXH.

3.2. JlpixaTenbHBIH KOMILIEKC, BHOpallMOHHBIM Maccaxk. Pabora Ham auTepaTypHO-
XYJ10KECTBEHHBIM IIPOU3BE/ICHUEM.

Teopus. Opdosnus. Hopwmsr IIPOU3HOLICHUS. ['oBopum MPABUIIBHO.
JlorukoMHTOHAMOHHAsA CTPYKTypa peur. MIHTOHAaIus, nay3bl, JOTHYECKUE yIAPECHHUS.
Ilpaxmuxa. PaGota Hamg IUTEpPaTypHBIM TEKCTOM (CTUXOTBOPEHHE, TPOU3BEICHUS
donbkiiopa). Beibop mnpoumsBenenus. WuauBuayanbHas W MOATPYIIOBas paboTa HaL
BBLIOpAaHHBIM MaTepHalioM. Aynuo3anuch W TpociymuBanue. CamoaHaIU3 TBOPYECKOUN
pabotel. Korkypc uTenos.

4. PurmomiacTuka

4.1. IlnacTuyecKuil TPEHUHT

Teopus. I1nacTudeckasi BBIPa3UTEIbHOCTb.

IIpakmuxa. Putmonnactuueckuid TpeHUHT: Ocanka. [locTpoenue no3BoHouHuKa. Pa3Butue
WHIUBUAYyaTbHOCTH. KOMMyHUKaOEIbHOCTh M HM30aBJICHUE OT KOMIUIEKCOB. Pa3smmHKa,
HACTpOilKka, 0CBOOO0XKI€HUE MBIIIIL] OT HAMPSHKEHUS U 3aKUMOB, pelaKcalusl.

4.2. IInactuueckuii 00pa3 mepcoHaxa

lIpaxmuka. My3blka u aBUKEHHE. TeMn U pUTM. DMOLUMOHAIBHOE BOCIPUATUE MY3BIKU
yepes miacTuky Tena. [lnactuueckuit o0pa3 xKHUBOM U HEXKUBOM npupoasl. [Ipocmotp n/d o
NpUpoAe, JKUBOTHBIX. [lmacTuueckme WMNOPOBU3ALMM HA  MY3BIKAJBHYI)  TEMY.
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[InacTuyeckne UMIPOBU3AMU HA CMEHY HacTpoeHus. llnactuueckne mmmpoBHU3aLMU Ha
nepenady oopasa >KUBOTHBIX.

5. AKkTepckoe MacTepcTBO

5.1. Opranu3zaiusi BHUMaHUs1, BOOOPaXKEHUS, MaMSITH.

Teopus. Buumanue. Booopaxxenue. Ilamsate. CHATHE 32KMMOB U KOMILIEKCOB. Pa3Burtue
(anTazuu U BOOOpaKEHUS.

Ilpakmuxa. Axtepckuii TpeHuHr: OOmIepa3BUBAOIIME U TeaTpalibHbIe WIPhl U
yIOpaXXHEHUS. Y IPAXKHEHHS HAa KOJUIEKTUBHOCTh TBOPYECTBA.

5.2. Cuenunueckoe JeHUCTBHE

Teopus. [leictTBUe — A3BIK TEATPAIBHOIO MCKyccTBa. llesneHalnpaBiIeHHOCTh U JIOTHKA
nevictBus. CBs3b MpeasiaraéMblX OOCTOSITENILCTB C TMOBEICHHEM. «S B mpeasiaraeMbIX
oOcTosaTenbCcTBaxy». JTI0A. Buasl 3Ti00B. DieMeHThl OecclioBecHOro aeicTBus. «Becy.
«Ouenka». «lIpuctpoiika». TeaTpanbHble TEPMUHBL: «JIEUCTBHE», «IpeJiaraeMble
00CTOSITENIBCTBAY, «COOBITHE, «ITIO/», KBECH, «OLIEHKAY, KIIPUCTPONKAY.

IIpaxmuxa. 1lpakTH4eckoe OBJIaJIeHUE JOTUKON JEHUCTBUSA. YTIpaXKHEHUS U 3TIObl. BriOop
JpaMaTUYeCKOro OTpbIBKAa (MUHHMATIOPHI). OTIONHbIE 1poObl. AnHamu3. Ilokaz wu
o0OcyxeHue.

5.3. TBopueckasi MacTepckas

Ilpakxmuxa. HoBoromHee TeaTpanu3oBaHHOE mpejncTaBieHue. Pabora Hajg co3gaHueM
o0Opasa CKa304YHBIX MEePCOHaXKEH. XapakTep, peub MepcoHaxa, moxoaka. Koctiom u rpum.
Pabota co 3putenemM: npoBeieHre KOHKYPCOB U Urp. M3roToBiieHHe peKBU3UTA, KOCTIOMOB.
Peneturiuu. TBopueckuii mokas. AHaiu3 paboThl U 00CYKIEHHE.

6. PadoTa Haa nbecoil M CeKTaKJIeM

6.1. Be16op nbechl

Ilpakmuxa. Pabora 3a cronom. Utenue mbeckl. OOCyxkaeHne Mbechl. UTO MOHPABHUIIOCH.
Kaxkue BbI3Bana 4yyBCTBA.

6.2. Tema, cBepx3ajiaua, COOBITHIHBIN PSIJT

IIpakmuxa. Onpenenenue TeMbl mbecbl. OCHOBHAs UAES NbEChl. AHAIN3 CIOKETHOU JTMHUU.
I'maBHBIC COOBITHS, COOBITHIHBIN psii. OCHOBHOM KOH(MIUKT. «PoMaH KU3HH Tepos».

6.3. AHanu3 Mbechl O COOBITUAM

Ilpakmuxa. AHanu3 TbeChl TO COOBITUSM. BblieneHne B COOBITMM JUHUW JICHCTBUH.
OrnpeneneHue MOTUBOB MOBEJCHUS, 11eJIei repoeB. BricTpanBaHKe JIOTUUECKON 1IETTOYKH.
6.4. PaboTta Hax OTAEIBLHBIMH DIINU301aMU

IIpaxmuxa. TBopueckue 3TrogHbIe PoOKI. [Toka3 u oO0cyxknenue. Pactipenenenue poneil.
CocraBinenue rpaduka penerunuii. Pabota Haj OTACNBHBIMU CIICHAMHU. 3aKperuieHHe
MH3aHCUEH  OTAEIBHBIX  30u3010B. Penmernnuu.  ['pynmoBas, noAarpynmnosas,
WHIWBHUyajbHas padoTa.

6.5. BbIpa3uTeIbHOCTh PEYH, MUMHUKH, )KECTOB

IIpaxmuxa. PaboTa Hag co3manneM 00pasa, BEIPa3UTEIIBHOCTHIO M XapaKTePOM MEepCOHaXa.
[Towck BBIpa3UTENBHBIX CPEICTB U MpueMOB. Br16op my3bikansHOTro oopmnerus. [logdop
rpuma.

6.6. MI3roToBieHNE pEKBU3UTA, JEKOPALUI

Ilpaxmuxa. Dcku3bl nekopanuii U KocTioMoB. Odopmiienne cuensl. M3rotoBneHue
KOCTIOMOB, PEKBU3UTA, IEKOPALIHA.

6.7. IIporoHHbIe ¥ r€HEPAIBHBIE PENETULIUN

15



Ilpaxmuxa. PeneTuiinu Kak TBOPUYECKHUIA MPOIECC W KOJUIEKTHBHAS paboTa Ha pe3yabTar ¢
WCITOJIb30BAaHUEM BCEX 3HAHWM, HABBIKOB, TEXHUYECKUX CPEICTB M TaJaHTA.

6.8. [Toka3 cnekTakiis

Ilpakmuxa. Tlpembepa. Ilokaz cmekrtakis 3puTento (MIQAIIMM  IIKOJbHUKAM,
OJTHOKJIACCHUKAM, POAMUTEISAM (3aKOHHBIM TMPEACTABUTEIIIM HECOBEPIICHHOJICTHETO
yuaierocs)). TBopueckue BCTpedu co 3putesieM. AHaIIU3 nokasa cnekrakis. OdopmiieHue
anbOoma «Hamr TeaTpy.

/. UToroBoe 3aHsiTue.

Ipaxmuxa. TlonBenenne urorop oOydeHus. TBopueckue 3amanus: BukTopuHa o Teartpe,
TECT HAa 3HAHWE CIENUAIbHOW TEPMUHOJIOTHH, TBOPYCCKHE 3aJaHHsl 10 PEYH,
PUTMOIUTIACTUKE W aKTepCKOMY MacTepcTBy. Jlydmme TBOpuYeckne pabOThl 3a TOI.
Harpaxnenue.

K xonmy 3Toro nepuoaa ooyuenusi, o0ydaromue OyayT 3HATh:

- UcTopuio BOBHUKHOBEHUS TEATPAIILHOTO MCKYCCTRA.

- TearpanbHble TepMHUHBL: «Adumay, «Autpakty, «lIlpembepay, «CueHa», «AKTEp»,
«Pexuccep», «byradopy, «I'pumep».

- IlpodeccuoHanbHyI0 TEPMUHOJIOTHUIO: «ICHCTBUEY», «IIpesiaraeMble OOCTOSATEILCTBAY,
«COOBITHEY, «ITIONI», KBECY, «OLIEHKAY, KIIPUCTPOIKAY.

- [IpaBuna 3puUTENHCKOTO ITHUKETA.

OO6yuarorue Oy1yT yMeTh:

- Bnagets HaBbIKaMu pabOTHI HAJ TOJIOCOM (pEUEBOM TPEHUHT).

- CocpenoTaurBaThCsl Ha BBIMIOJIHEHWH WHJMBUIYaJIbHOTO 3aJaHUs, MCKIIOYas U3 TOJIA
BHUMAaHUS IOMEXHU BHEIIHETO MUpA.

- [leficTBOBaTH 1O MPUHLHUITY «S B IpeyiaraeMbix 00CTOSITEIbCTBAXY.

- Bunmerp BO3MOXHOCTH pa3HOTO TMOBEJAEHUS B OJHUX U TEX XKe€ MpejiaraeMbix
oOcrosiTenbcTBaX. - Buaerh B 0COOEHHOCTAX OECCIOBECHBIX JJIEMEHTOB JACHCTBUMN
IPOSIBIICHUS ONPEIETICHHON HHINBUIYATbHOCTH YEIOBEKA.

- OnpeaensTh 3aMbICell, CHEHUYECKYIO 3a/1a4uy ATIO/A.

- [TokazaTe MHANBUAYATBHBIN 3TIOM HA IPEAJIOKECHHYIO TEMY.
- AHaIM3UPOBAThH CBOIO PabOTy HA CIIEHMYECKOM IJIOMIAKE U pabOTy CBOMX TOBapUILEH. —
KomieKkTHBHO BBITIOTHSATD 3a/1aHUS.

COLEPKAHUE INTPOI'PAMMBI
YUYEBHO-TEMATHUYECKHUH IIJIAH
2 rpynibl 00y4eHust ypoBeHb «ba30oBbIiiy

Ne Haspanue pa3gesa, teMbl  [KoamuecTBo yacos ®opMbI KOHTPOJIA
I.1.

BCEro }reopm{ |npa1chca
BBoaHoe 3ansiTue (2 yaca)

1.1. |BoaHoe 3aHsATHE 2 2 HCTpyKTaX
OcHoOBBI TEaTPAIBLHOM KYJbTYPHI (84acoB)
2.1. |Bunsr TeaTpajibHOTO 2 1 1 [Ipesenranus
ICKYCCTBa
2.2.  [TearpasibHOE 3aKyJIUChE 2 1 1 TBopueckoe 3a1aHue

16



2.3. [Teatp u 3putens 2 1 1 [TpoGnemHbIe cUTyauu « ITUKET B
Tearpe»
2.4.  |cropus pycckoro tearpa 2 1 1
3.Texnnka u KyJabTypa peuu (14 yacoB)
3.1.  |AkTuBHOE HCIOJIb30BaHUE] 2 1 1 KonTtposnbHble ynpaxHeHus
MEXIOMETHH, cnoB, (pa3s,
CTHXOB U TIOTOBOPOK
3.2. |PaboTa Ham JUTEpaTypHO- 6 6 WNucuennpoBka
XY/10)KECTBEHHBIM
[TPON3BEJICHUEM
3.3. |PaboTa HaJ CTUXOTBOPEHUEM 6 6 Konkypc utenos (6acHs,
CTHXOTBOPEHHE,
po3a)
4. PurmonJiactuka (34 yacoB)
4.1.  |[[lmacTU4ecKuil TpPEeHUHT 14 4 10 KOHTpOJIBHBIE yIIPaXHEHUS
4.2.  |[Imactuueckuit obpa3| 14 4 10 (JTIO/THBIE 3aPUCOBKHU.
MepcoHaka
4.3. [DmemeHTEI TaHIEBAJIBLHBIX] 6 6 TaHIeBaIbHBIE DTIOIBI
TBIDKEHUH
5. AKTepckoe MacTepcTBO (54 yaca)
5.1.  [Opranuszanus BHUMaHMS, 10 10 VYnpaxHeHus, Urpsl
BOOOpPKEHUS, TAMSITH
5.2.  |ClieHHYeCcKOe NEHCTBIE 32 10 22 VYHpaxHEHUS B STIOJIBI
5.3.  |TBOpueckas macTepckas 12 12 KonkypcHo-urposas [Iporpamma
6. PaboTa Hax nbecoii U ciekTakjeM (96 yacoB)
6.1. |Be1Gop mbechl 2 1 1 Pacckaz «PomaH Xu3HH Tepos»
6.2  |AHanu3 MbECH 10 8 6 2 Yipaxuenue «CoObITHIHBIN PsiTy»
COOBITUSIM
6.3. |Pabora HaI OTAEILHBIMU 20 20 CLICHBI U3 CIIEKTAKIA
PII301aMU
6.4. |BBIpa3uTeILHOCTH 22 22 HaOimronenne
[peur, MUMUKH, )KECTOB
6.5. |3akperuieHue Mu3aHCIICH 20 20 TBopueckoe 3a1aHue
6.6. |M3rorosienue 10 10 TBopueckoe 3a1aHue
[PEKBHU3UTA, IEKOPAIUil
6.7. |[IporoHHBIC U reHEpATILHBIC 12 12 Aynuo 1 BU€O03aruch paboT
[peneTuun
6.8. [[Toka3 ciekTakis 2 2 [loka3 criekraxis
7. Apamarepanus (14 yaca)
7.1. |lpamarepanuss u pelIeHHE 2 2 /IpamMarepaneBTHUECKasl CECCHUS
3agau
7.2. |lpamarepamnus 1 pojb 2 2 /I[pamMarepaneBTHUECKasl CECCHUS
7.3. |Ipamarepanusi u Macku JIpamatepaneBTUdecKas ceccus
7.4. |lpamareprnusi Kak CHMBOJI 2 2 /I[pamMarepaneBTHUECKasl CECCHUS

PKM3HEHHBIX M3MEHCHUH
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7.5. |dpamarepaneBTudeckas 2 2 J/IpamaTepareBTHYECKast CECCHsI
paboTa c TeKCTaMu
7.6. |lpamarepanus u 2 2 /I[pamMarepaneBTHUECKasl CECCHUS
MHTEpIIpeTalksl >KA3HCHHOTO
OIIbITa

8. NToroBoe 3ansitue (2 yaca) 2 2 TBopueckuit mokas

NTOI'O 222 32 190

CopeprxaHue TeM MporpamMMsl 2 Tpynnbl 00yYeHus

1.BBoaHoOe 3aHsATHE

IIpaxmuxa. Utoru 1 stana o0yuenus. Urpa «Uto 4 3Hat0 o Teatpe» (1o tuny «CHEXHBIH
kKoM»). OOcyxaeHue 1iaHa paboTsl Ha roa. TpeOoBaHUs K 3HAHHUSIM M YMEHUSAM 2 rojaa
oOyuenus. IHcTpyKkTax no Texuuke 6e3onacHoctu. Opranu3anuoHHble Bonpockl. ['paduk
3aHATUHN U peneTuiuid. DTI0IHbIE TTOKa3bl «JleTHHue HaOIIoeHUS.

2.0CHOBBI TEATPATBHON KYJIbTYPHI

2.1. Buabl TeaTpalibHOTO UCKYCCTBA

Teopus. My3bikaneubiii Teatp: Omnepa, bamer, Mro3ukia. OcCOOEHHOCTH W HUCTOPHS
pazButua. Octpaga. Tearp kykos. Camble 3HaMEHUTBIE TeaTpel Mmupa. Jlydmwe
TeaTpalibHble TOCTaHOBKH. [IpocMOTp B/3amuceil crieKTakIIen.

IIpaxmuxa. IIpoextHas paborta-npe3enTtanus «My3bIKadbHbIN TeaTpy, «KyKoNIbHBINA TEATP»
(o rpymnmam, UHIUBUIYATBHO).

2.2. TeaTpanbHOE 3aKyJIHUCHE

Teopus. Cuenorpadus. TearpanbHble aekopauuu U Oyrtadopus. ['pum. KocTromsl.
Ilpakmuxa. TBopueckas MacTepckasi: «[ puM CKa304HBIX IEPCOHAKEN.

2.3. Teatp u 3puTeNb

Teopusa. TeatpanbHbIi 3TUKET (MOBTOpeHKE). KylbTypa BOCIpUATHS U aHATINA3 T€ATPATbHOMN
NOCTAaHOBKH MY3bIKaJIbHOT'O CIIEKTAKJIS.

IIpaxmuxa. TlpocMoTp B/3amuCH: OMEpPHBIN CHEeKTakib, Oaner. OOcyxaeHue. Jemumcs
BIICYATIICHUSMHU.

2.4. Uctopus pycckoro teatpa 18 -19 B.

Teopus. Pycckuit Tearp 18 Bexka Hauvama 19 Beka. KpenocTHbie TeaTpsl.
[Ipodeccuonanvubie Teatpsl. [lpoBuHImanbHBIe TeaTphl. OCOOEHHOCTH pemepryapa.
Hpamaryprus. 3BecTHbIe pyccKue akTepsbl. « TeaTpaabHble IEPEKPECTKU.

Ipaxmuxa. TlpoextHas pabota «Mcropus TeatpanpHoro nprkenus Ha Jlanpsaem Boctokey
(rpymmoBast  pa6ota). Odopmienue Oykieta «TeaTpanbHble mnepekpecTku JlambHEro
BocToxkay.

3.Texnuka u KyJbTypa pequ

3.1. PeueBoii TpeHUHT

Teopus. Opdosmnus. CoiicTBa royoca.

lIpakxmuxka. PeueBbie TpeHuHru: [loctaHoBka apixaHus. APTHUKYJISLIMOHHAs TMMHACTHKA.
PeueBass rumuactuka. Jlukums. HMutonanms.  IlometHocTs.  JImamazon  rosioca.
BripazutensHocTh peun. PaboTa HaJL MHTOHAIIMOHHOM BBIPA3UTEIbHOCTHIO. Y IPaKHEHUS
Ha MOJIETHOCTH T0JIOCA. YTIPaXHECHHUS HA Pa3BUTHE AUANa30HA rojoca. YINpPaKHEHUs Ha
BBIOOp aJIEKBAaTHOW IPOMKOCTH TOJI0Ca.

3.2. Pabota Hag mUTEpaTypHO-XYA0KECTBECHHBIM MTPOU3BEICHUEM
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lIpakmuxa. OcoOeHHOCTH pabOThl Ha/l CTUXOTBOPHBIM U MPO3aMYECKUM TEKCTOM. BrIOOp
npousBecHus: bacHs, CTUXOTBOPEHHE, OTPHIBOK M3 IMPO3aUYECKOTO XYHA0KECTBEHHOIO
npousBeneHuss. Tema. CBepx3anada. JIOTMKO-MHTOHAIIMOHHAS CTPYKTypa TEKCTa.
NunuBuayanbHas pabora. Pabora B Mmanoi rpyrie. Ayauo3anuch U MPoCIylIuBaHuE.

4. PUTMOILIACTHKA

4.1. IImacTuyecKuii TPEHUHT

Ilpakmuxa. Pabota HaJl OCBOOOXKJIEHHEM MBIIII] OT 3aXKUMOB. Pa3BuTHe macTU4ecKou
BBIPA3UTENIbHOCTH. Pa3MuHKa, HACTpoOWKa, pellakcaius, pacciablieHne — HamnpshKeHUe.
VYnpaxuenus Ha Buumanue, Booopaxenue, Putwm, [Tnactuky.

4.2. Ilnactruueckuit 06pa3 mepcoHaxa

IIpaxmuxa. My3bika u 1Brxkenue. [Ipuemsl miiacTuyeckoil BIpa3uTeIbHOCTH B paboTe Hal
CKa304YHbIM TepcoHaxkeM. [loxonka, KecCTbl, IUIaCTUKa Teja. JTIOJAHBIE IUIACTUYECKHUE
3apUCOBKHU «3aKOJIJIOBAHHBIN Jiec», «I'aaKkuil yTeHOK», «3UMHEE KOPOJIEBCTBO.

4.3. DneMeHThI TaHIIEBAJIbHBIX JBUKCHUM

Teopus. Tanell Kak CPEACTBO BBIPA3UTEIBHOCTH MPU CO3JIaHUHM 00pa3a CIEHHUYECKOTO
nepconaxa. Hapoaueiii Tanen. CoBpeMEHHBIN 3CTPaJHbIN TaHEL.

IIpaxmuka. OCHOBHBIE TaHIIEBAJIbHBIE 3JIEMEHTHI. PyCCKUl HApOAHBIN TaHel. DCTpaHbIN
TaHell. TaHIlleBabHBIC ITIOIBI.

5. AKTepCcKoe MacTepCcTBO

5.1. Opranu3zanus BHUMaHUs, BOOOPaXKCHUS, TaMITH

Ilpakxmuka. AXTepCKUIl TPEHUHT. Y IPAXKHEHUSI HA PACKPEIOIICHUE U Pa3BUTHE aKTEPCKUX
HaBBIKOB. KOJJIEKTHBHBIE KOMMYHUKATUBHBIE UTPHI.

5.2. CiieHn4eCcKoe JelCTBUE

Teopus. DneMEHTHI CLIECHUYECKOTO JeUCTBUs. becciioBecHbIe 2eMeHThl AercTBUs. «Becy.
«Onenkay. «lIpuctpoiika». (IloBropenue). CnoBecnHble aeiictBus. 11 cmoco6os
CIOBeCHOro JeicTBud. Jloruka peicTBUi W mpemsiaraeMbie oOcTosiTenbecTBa. CBA3b
CJIOBECHBIX DJIEMEHTOB JIEHCTBUS ¢ OeccioBecHbIMU AeiicTBUAMH. CocTaBHBIE 00pa3a poJIu.
JlpamaTypruyeckuii MaTeprall Kak KaHBa JUISI BEIOOpA JIOTUKH TOBEJEHUS. TeaTpalibHbIC
TEPMHUHBI: <«JICUCTBHE», «IIpeJjiaraéMbie OOCTOSITENbCTBA», «IPOCTHIE CIIOBECHBIE
JICHCTBU.
Ilpakmuxa. IlpakTH4eckoe€ OCBOCHHE CIIOBECHOI0O U O€CCIIOBECHOTO JICHCTBHUS.
VYrpaxueHnus u 3Tiopl. PaboTa Hax HHAWMBUYaIBHOCTBIO.

5.3. TBopueckas mactepckas
IIpaxmuxa. KonkypcHo-urpoBasi mporpamma. I[IpoBeneHne KOHKYPCOB W OOIICHHE CO
3puTelbHBIM 3alioM. Urpel ¢ 3amoM. Beaymume koHKypcHO#M mporpaMmbl. OcoOEHHOCTH
HamMcaHus creHapus. BbpiOOp TeMbl KOHKYPCHO-UTPOBOW mporpammbl. Pabora Han
cueHapueM. Pacnpenenenue poyied W 00s3aHHOCTEH. My3bIKalbHOE W CIIEHHYECKOE
oopMIIeHHE, KOCTIOMBI, PEKBHU3UT. BEICTyIIeHWe Tiepen BBHIOPAHHOW ayJaUTOPHUEH.
TBOpYECKUI MPOEKT.

6.PaGoTa Haa nbecoii U cneKTakIeM

6.1. Bb16op nbecsl

Teopus. Bei6op nbechl. Pabota 3a crooM. Urenne. OOCYKICHUE MbeChl. AHATU3 TTHECHI.
OmnpenencHue TeMBI TTbeChl. AHAIU3 CIOKETHON JMUMHUU. [ JTaBHBIC COOBITHS, COOBITHIHBIN
psan. OcHOBHOM KOHGIUKT. «POMaH XKU3HU reposi».

6.2. AHanu3 NbECHI MO COOBITUSIM
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Teopus. AHanu3 TbEChl IO COOBITHSAM. BblneneHue B COOBITHM JUHUM JICHCTBUM.
Onpenenenne MOTUBOB MOBEACHUS, LIENEH repoeB. BrICTpauBaHKe JIOTUYECKON LETIOYKH.
TeaTpasibHbIe TEPMUHBI: «COOBITHEY, KKOHPIUKT.

6.3. PaboTa HaJ OTAEIBHBIMU MIH304aMU

IIpaxmuxa. TBopueckue npoosl. [lokaz u o0cyxaenue. Pacnpenenenue poneid. Pabora Haf
co3gaHueM o0pa3a, BEIPA3UTEIbHOCTBIO U XapaKTEpOM IepCcoHa)xa. PeneTuiinm oTaenbHbIX
CLIEH, KapTHH.

6.4. BeIpa3uTenbHOCTh pEYU, MUMHKH, KECTOB

Ilpaxmuxa. Pabota Haj XxapakrtepoMm mepcoHaxkeil. [IoMcK BbIpa3UTENbHBIX CPEACTB U
npueMoB. TeaTpanbHble TEPMHUHBI: «00pa3», «TEMIIOPUTMY», «3ajadya IEePCOHAXKAY,
«3aMBbICEJT OTPBIBKA, POJINY», «00pa3 Kak JIOTUKA JEUCTBUI».

6.5. 3akpenieHue MU3aHCIICH

Ilpakmuxa. Penetunuu. 3akperuieHMEe MU3AHCIEH OTIEIbHBIX 3MU30J0B. TeaTpanbHble
TEPMHUHBI: «MU3aHCLICHAY.

6.6. I3roToBneHne peKBU3NUTA, T1EKOPALIUI

Ilpaxmuxa. VI3roTOBI€HUE KOCTIOMOB, PEKBU3HTA, JieKopauui. BeiOOp My3bIKaJIbHOTO
o opmIIeHHUS.

6.7. IIporoHHbI€ U TEHEPAIbHBIE PENIETULINU

Ilpaxmuxa. PeneTuiium Kak TBOPUYECKHUM MPOIECC U KOJUIEKTUBHASA paboTa Ha pe3ysIbTaT C
UCITOJIb30BAaHUEM BCEX 3HAHWM, HABBIKOB, TEXHUUYECKUX CPEJICTB U TAJIaHTA.

6.8. IToka3 cnekTakis

Ilpaxmuxa. Tlpembepa. TBopueckue BCTpeUH CO 3pUTeNeM. AHalW3 MOKa3a CHEKTaKIIA.
Odopmnenue ansboma «Harn TeaTpy.

/. Apamatepanusi

IIpaxmuxa. PaGota B rpynne. [lpamatepanus u permieHue 3amad. [[pamatepanus u pob.
Ipamatepanus u Macku. Jlpamartepnuss Kak CHUMBOJ JKU3HEHHBIX H3MEHEHUM.
JpamartepaneBTuueckas padoTa ¢ TekcTaMu. JlpaMarepanusi U MHTEPIPETalHsl )KU3HEHHOTO
omnbITa

8. UToroBoe 3ansiTne

Ilpakmuxa. KoHkypc «TeaTpasbHbIl KJIEHIOCKOID». TBOpYECKHE 3allaHUs MO KypCy
oOydenusi. OCHOBBI TeaTpalbHON KYJIBTYpPHI-TECT IO HCTOPUM TeaTrpa U TeaTpabHOMN
TEPMHUHOJIOTHH. YUTEUKUN OTPHIBOK HAW3yCTh. OTIOJA Ha B3aumojeicTBue. OTpPHIBKU U3
CIEKTaKJIsA. AHAIU3 padoThl KoJieKThBa. Harpaxaenue.

K xoniy oOydeHus yuamuecs: OyayT 3HaATh:

- Buipl TeatpanbHOTO UCKYCCTBA, YCTPOUCTBO TEATPA;

-TeaTpallbHYl0  TEPMHHOJIOTHIO  «JICUCTBHE»,  «IpejiaraeMble  OOCTOSATEIHCTBAY,
«COOBITHEY, «KOH(IIUKTY», «MU3AHCIICHA», «00pa3», «TEMIIOPUTM», IIPOCTHIE CIOBECHBIC
NEUCTBUS», «3aJaya NEpPCOHaXa», «3aMbICel OTpPbIBKA, POJW», «0o0pa3 Kak JOrukKa
JNEUCTBUN.

OO6yuarorue Oy1yT yMeThb:

- [lognepxuBaTh CBOE ABIXaHUE U TOJIOC B paboueit (hopMe caMOoCTOSATENHHO;

- BBINONHATE CIIOBECHOE JEWCTBHUE, 3aJaHHOE IEIaroroM Ha 3HAKOMOM JIUTEPATypPHOM
Marepuare;

- BeInosHATh MHAUBUIYATbHBIE 33/I1aHKS, HE Pearupysl Ha CUTHAJbI U3 BHEIITHETO MUPA;

- Ilepenatey miactuueckyro ¢GopMy KUBOW NPHUPOJbI, MpeaMeTa Yepe3 IUIaCTHKY
COOCTBEHHOTO TEJIa;
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- Hcnonp3oBathb H606XOI[I/IMI)IG AKTCPCKHUC HAaBBIKH!: CBO6OI[HO BSaHMOHCﬁCTBOBaTB C

MapTHEPOM,

JIEICTBOBATh B

npeajraracMbix O6CTO$IT6J'IBCTBaX,

VUMIIPOBU3UPOBATH,

COCpE0TauYnBaTh BHUMAHUE, «BKIIOYATh» 3MOLUOHAIbHYIO MAMSTh;
- OnpaBabIBaTh YCTAaHOBJIECHHbBIE MU3aHCLICHBI;
- TouHO cOOMIOIaTh ABTOPCKUI TEKCT;
- AHaIM3UpOBaTh pabOTy CBOIO U TOBAPULIEH C TOUKH 3pEHUS peaau3aliy 3aMbIcia.

COJAEP)KXAHME ITPOI'PAMMBbI
YUYEBHO-TEMATHYECKHA IIJIAH
3 rpynnsl 00yudeHus ypoenb «IIpodu»

No Ha3Banmue pa3aena, TeMbl KoaunuecTBo yacon @opMBbI KOHTPOJIS
n/n
BCEro freopusi  |npaxTnka
1. BBoaHoe 3ansiTHE (2 yaca)
1.1. [BBoamoe 3amsiTne | 2 | 1 | 1 | Mrcrpykrax
2. OcHOBBI TEaTpaIbHOI KYJIbTYpbI (10 yacoB)
2.1. [TearpanbHbIE KaHPHI. 2 1 1 Tearp-skcripoMT
2.2. [Teatp UTAJIbSHCKOTO 2 1 1 ITIO]IbI
Bo3poxenus
2.3. [Teatp Illekcrmpa 2 1 1 DTIO/IbI
2.4. [Acropus pycckoro Tearpa 2 1 1 DTIO/IBI
2.5. [Teatp m 3purens 2 1 1 DTIO/IBI
3. TexHuka u KyJabTypa peun (34uacoB)
3.1. |Cuenndeckas pedub: pa3BUTHE 20 4 16 KoHTpOIbHBIC yIIpaKHEHUS
arna3oHa rojioca, peyeBoit
TPEHUHT
3.2. |PaboTa Haj IUTEpPaTYpHO- 14 6 8 TBopueckas Mmacrepckas
XYI0KECTBEHHBIM
MIPOU3BEACHUEM
4. Purmomiacruka (38 yacoB)
4.1. [[ImacTuyecKuid TPEHUHT 6 6 KOHTpOJIbHBIC YITPAKHEHHS
4.2. [[lmactuueckuii 00pa3| 6 6 [TmacTrdecKuii ATION
[epcoHaxa
4.3. |CueHnueckoe ABIKEHUE 6 6 KOoHTpOJIbHBIC YITPOKHEHHS
4.4. [DneMeHThI TaHIEBAJIbHBIX 20 20 TanieBaabHbIE DIEMEHTHI
BIDKEHUN
5. AKTepckoe MacTepcTBo (28 yacoB)
5.1. |Opranuzanus BHUMaHUS, 6 6 KoHTpobHBIE YIIPaXKHEHUS
BOOOpa)KeHH s, TaMSITH
5.2. |CueHndeckoe JeicTBHe 8 8 KOHTpOJIbHBIE  YIIPA)KHEHUS-
OTIONEL.
5.3. | TBopueckass macrepckasi. 14 14 PaboTta Hajl poJibio
6. PaGora Haa nbecoii u cnexkrakiiem (164 yacos)
6.1. |BriOop mbechl 2 2
6.2. |YriyOneHHbI — aHamM3 1O 16 16 OTIOHBIA METOJT
COOBITUSIM
6.3. [PabGota Hajg OTAEILHLIMU] 28 28 OTpBIBKHU U3 CHEKTAKIIS
P30 1aMu
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6.4. [Pemeruiiuu OTAETBHBIX KapTHH| 86 86 [IpocmoTp paboT.
C DJIEMEHTAMH
KOCTIOMOB, JICKOpalui

6.5. [[IporoHHBIE ¥ TEHEPAILHBIE 30 30 Buieo3anicy peneTHIm.
CTICTHIINU
6.6. [[Toka3 criekTakis 2 2 [Toka3 crieKTaKJIs.

7. Jpamartepanus (20 yacos)

7.1. [Ipamarepanuss u  peuieHue 2 2 /IpamarepaneBTHUeCKas
3ajiau ceccust
7.2. |lpamarepanus u poJib 4 4 IpamaTepaneBTudeckas
ceccust
7.3. |Jlpamarepamnus u MacKu 4 4 /IpamarepaneBTHUeCKas
ceccust
7.4. |Jlpamareprius Kak  CHMBOJI 10 10 IpamaTepaneBTudeckas
PKU3HEHHBIX N3MECHCHUHN ceccHst
N Torosoe 3ansitue (2 yaca) 2 2 TBOpueckuil oKas3
NTOI'O 298 18 280

Conepxanue TeM MPOrpaMMBbl 3 TPYIIIBI 00yUeHHS
1.BBoaHoOe 3aHsITHE
[Ipaktuka. [lnan pa6oTsl Ha roa. TpeGoBaHMs K 3HAHUAM U YMEHUSAM 3 TPYIIbI O0y4YeHUSI.
WNucTpykTax no Texuuke 6ezonacHoctu. [IpocMmoTp «JleTHUX HaGIIOACHUIN.
2. OCHOBBI TeATPAIBHON KYJbTYPHbI
2.1. TeaTpanbHbI€ )KaHPbI
Teopust. TearpanbsHblie xaHpbl. Tparenus. Komenus. JIpama. TearpaibHble TEpMUHBI:
Tparenus. Komenus. Ipama.
[Ipaktuka. [IpocmoTp B/3amucu criekrakiig. TeaTp-skcnpoMT «Cka3ka B pa3HBIX jKaHpax»
(o rpymmam).
2.2. Teatp utanbsiackoro Bo3poxneHus
Teopust. Tearp wurtanbsaHckoro Bospoxaenusa. Wceropuss pasBurusa. pamartyprus.
Ocobennoctu aktepckoro ucnonnenus. [Ipezenranus. [Ipaktuka. Urpa «3Hatoku TeaTpay.
2.3. Teatp llexkcnupa
Teopusi. Anrnmiickuii Teatp. Tearp «I'mobycy». Hctopust pa3BuTus. Y CTpONHCTBO CIICHBI.
Hpamatyprus. [Ipesenrauus «Teatp Lllekcrimpay.
[IpakTrka. AyauonpociymrBaHue criekTakis no neece llekcnupa «Pomeo n Jxynberray.
2.4. Victopus pycckoro teatpa
Teopusi. Pycckuit teatp B 19-20B. Poxnenune MXAT. CranucnaBckuil. Hemupopud-
Hanuyenko. TBopueckuidi nyTh Baxtanrosa. Meiiepxonsa. CoBeTckoe TeaTpaabHOE
uckycctBo. Teatp B 21 Beke. «TeaTpanbHble IEPEKPECTKI.
IIpaktuka. IlIpoexTHas pAesTenbHOCTh. llonroToBKa Tmpe3eHTalMd MO  BBIOOpY.
NsroroBnenue Oykiera «TeaTpanbHble IEPEKPECTKI.
2.5. Teatp u 3purens
IIpaktuka. Teatp u 3putens. Kynbrypa 3putensckoro Bocnpusatus. Kakue crieKTakin Mbl
CMOTpUM. UTO OLIEHMBAEM B AKTEPCKOW UIPe, CLIEHUYECKOM PELICHUU CIIEKTAKIA. Jlyuime
TeaTpajbHble TMOCTaHOBKU Ps3zaHckux TeatpoB. [IpocMoTp crmekrakis (dKCKypcus) U
o0CyXJIeHHE.
3. TexHuka v KyJbTypa pe4u
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3.1. PeueBoii TpeHUHT

IIpaxktka. PeueBoii TpeHuHr: IloctaHoBka nabIxaHUs. APTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.
JlukuyoHHble ynpaxkHeHus. Pa3zButue nmanasoHa rosioca. YIHNPaXHEHUsS Ha Pa3BUTHE
CBOICTB rojioca. UnauBuyanbHas padora.

3.2. PaGora Hajx JUTEpaTypHO-XYHOXKECTBEHHbIM mpousBeneHueM Ilpaktuka. Breidop
npou3BeeHusT (OTPBIBOK M3 JpaMaTypruueckoro rnpousBeacHus). CioBecHOe JEHCTBUE.
Jloruka ctpoenust Tekcta. Paborta Han npamatyprudeckuM OTphIBKOM. CaMOCTOsITeNIbHAS
TBOpUecKas padoTa.

4. PurmMonsiacTuka

4.1. IInacTnuecKuil TPEHUHT

ITpakrtuka. [Imactuyeckui tpenunr: Pasmunka. Hacrpolika. Penakcanus.

4.2. Ilnactuueckuit 06pa3 mepcoHaxka

[Ipaktuka. Poxxaenue mactuueckoro oopasa. [lnactuyeckuii 3Tio.

4.3. CuieHn4YecKoe JBUKECHUE

Teopus. Cuennueckoe aBuxkeHne. CHEHMYECKOE NaJCHUE.

[Ipaktuka. OTpaboTKa yrnpaxxHEHUN Ha CLIEHUYECKOE MaJICeHHUE.

4.4, DnemMeHThI TaHIIEBAJIbHBIX JBUKCHUM

[Tpaktuka. TaHen Kak CpeACTBO BBIPA3UTEIBHOCTH MPH CO3JaHUU O0pa3a CIIEHUYECKOTO
nepcoHaxka. TaHubl HapogoB wmupa. CoBpeMeHHbId JCTpajHblii TaHel. (OCHOBHbIC
TaHIIEBAJIbHBIC JIEMEHTHI. TaHII€BaIbHbBIC ITIO/bI.

5. AkTepckoe MacTepcTBO

5.1. Opranu3zanusi BHUMaHUs1, BOOOPaXKCHUS, TaMAITH

[IpakTtka. AkTepckuii TpeHUHT. BHUMaHue u BooOpakeHue. I[IcuxomorudyecKkuit sKecT.
Nmnpouzanus. TpeHUHTOBbIE yIIPaKHEHUS.

5.2. CiieHn4ecKoe JeiCTBUE

Teopusi. O6menue. Jloruka MeXJIMYHOCTHOTO oOmIeHHs. boprba B MEXIMYHOCTHOM
OOIIIEHUH KaK YCJIOBHE CIIEHUYECKOM BhIpa3uTenbHOCTH. [lapaMeTpsl 001meHus.

[Ipaktuka. Xapaktep mnepcoHaxka. Pabora Hajg poiplo B cHeKTakie. XapakTep H
XapakTepHOCTh. PUCYHOK posin. IMIIpoBU3anus U TOUHOCTH BBIMOJHEHHS YCTAHOBJIEH HBIX
MU3aHCILEH.

5.3. TBopueckas macTepckas

[Ipaktuka. IlppuMeHEHME MONYYEHHBIX 3HAHWM B CO3JaHUU XapaKTepa CIEHUYECKOIO
oOpa3za. Bribop orTpeiBKa. OTiogHbie TpoObl. [lowick cpencTB OpraHUYHOCTH U
BBIPA3UTENBHOCTU. My3bIKaIbHOE U CBeTOBOE odopmiieHune oTpbiBKa. [lokas m anamms
paboTHI.

6. PaboTa Ha/1 Ibecoii U CIIEKTaKJIeM

6.1. Be16op mbechr

Teopusi. Pabora —3a cromoml. Urenme. OOcCyxneHWe TbeChl. AHAIW3 MHECHI.
OrnpeneneHue TeMbl MbEChl. AHAIN3 CIOKETHOM JTMHUU. [ JTaBHBIE COOBITHS, COOBITUMHBIN
psan. OcHOBHOW KOH(IUKT. «PoMaH u3HU reposi». TeaTpanbHble TEPMHUHBI: «aMILTyay,
«o0pa3 CIEKTaKJs», «CBepx3ajgaday, «uaes CIEeKTaKIs», «CKBO3HOE JEHCTBUEY,
«XapaxkTep», «XapaKTEPHOCTHY.

6.2. YrioyOneHHbIN aHATN3 TI0 COOBITHIM

Teopus. AHanu3 TbEChl 1O COOBITUSAM. BpieneHue B COOBITMM JUHUM JICHCTBUM.
Omnpenenenne MOTMBOB mnoBeleHUs. OrnpenenieHue 1enerd repoeB. BeicTpanBaHue
JIOTUYECKOU LEMTOYKH.
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6.3. PaboTa Hag OTAENbHBIMU SMU30aMU

lIpaxmuxa. Pacnpenenenue poneil. TBopueckue npooOsl. [Tokas u oocyxaenue. Pabora Han
co3gaHueM o0pa3a, BEIPa3UTEIbHOCTHIO U XapaKTEPOM MEPCOHAKA.

6.4. PeneTuinu oTAENbHBIX KAPTUH C 3JIEMEHTaMH KOCTIOMOB, JIEKOpalui

lIpakmuxa. Penetuiiuu xak TBopueckuil npouecc. KomnexktupHas paboTta Ha pe3ynabTar ¢
MCIIOJIb30BAaHUEM BCEX 3HAHM, HABBIKOB, TEXHUYECKUX CPEACTB M TajllaHTa. PenmeTuuuu.
3akperieHue  Mu3aHcleH.  TemmoputM. Bupaeozammcs  penernnmit.  IIpocmortp.
OO6cyxnenue.

6.5. IIporonHsie 1 reHepaibHble PENETUIIMN

IIpaxmuxa. TIporoHHbIE U T€HEPAJbHbIE PENETUIUMU, B KOCTIOMAX, C MY3bIKaJIbHBIM H
cueHuueckuM odopmiieHueM. Bupaeoszanuce, npocMoTp, oOcyxkaenue. Jlopabotka
OTJEIbHBIX CIICH.

6.6. [Toka3 cnekraxis

Ilpaxmuxa. Tlpembepa. Iloka3 crekTakis nepea AETCKOW ayIuTOpUEH W POIUTEISIMU
(3aKOHHBIMU  TIPEACTABUTENSIMH  HECOBEPIICHHOJETHUX  y4allUXcs), YUUTEISIMHU.
TBopueckue BcTpeun. AHaiu3 nokasza crektakis. Odopmienue anbooma «Hamr Teatpy.

7. lpamaTepanusi

Ilpaxmuxa. Pabota B rpynne. [lpamatepanus u penieHue 3agad. [[pamartepanus u pob.
Hpamarepanuss u Macku. Jlpamateprnus Kak CHUMBOJ >KM3HEHHBIX H3MEHEHMH.
JpamarepaneBTuueckas paboTa ¢ TekcTaMu. JlpaMarepanusi U MHTEPIPETALHs )KU3HEHHOTO
OTbITa

8. Urorosoe 3ansatue

Ilpaxmuxa. TloaBeaeHue WUTOroB OOYYEHHOCTH MO Mporpamme. Jlydinme TBOpuecKue
pabotel. Harpaxxnenue no HomuHausMm «Jlydias akrepckast pabotay, «Jlydmmii mpoext
[0 UCTOpUHU TeaTpay, «Jlyumas urenkas pabora». BpyueHue numioma o MpOXOXKIACHUU
Kypca «OCHOBBI TeaTpaIbHOTO UCKYCCTBAY.

OO6yuarorue Oy1yT 3HATh:

- Hctoputo pa3BUTHS TeaTPaIbHOTO UCKYCCTBA.

- Cnenuduky TeaTpadbHbIX dKaHPOB.

- TearpasibHYIO0 TEPMUHOJIOTHIO.

- 3aKOHBI JJOTUYECKOT0 MTOCTPOCHUS PEYUH.

- [IpaBuna ophosnum, MpUMEHSTh KX B pabOTE C TEKCTOM.

OOyuaromue OyayT yMeThb:

- CamocCTOSATEIHHO pabOTaTh HAJl TOJIOCOBBIM aIMapaToM.

- [Ipou3BOIUTH aHANIM3 U BOIUIOIIEHUE MMO3TUYECKOT0, MPO3anYECKOTO U IPAMaTHYECKOTO
TEKCTA.

- BnageTs niacTU4eCcKUM TPEHUHTOM.

- JleficTBOBAaTh B «IIpeIJIaraeMbIX OOCTOSTEIIECTBAX.

- PaznuyaTh KOMIOHEHTHI AKTEPCKOW BBIPA3UTEIBLHOCTH.

- PackimagpIBaTh CKBO3HOE JICHCTBUE HA MPOCThIC (U3UICCKUE TCHCTBUS.

- Onpenenarb COOBITUIHBIN Psiji, BRICTPAUBAaTh JIMHUIO MOBEACHUS MEPCOHAXA U PEaIbHO
OCYILIECTBIIATH €€ Ha CLICHE.

- BricTpanBaTh MU3aHCIICHBI.

- [IpuMeHsTh MOTyYeHHbIE HABBIKK B pab0Te HaJl 00pa3oMm.

- CB00OOIHO OOIIATHCS C MMAPTHEPOM Ha CIICHE W 3PUTEJIEM B 3alI€.
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MarepuajibHO-TEXHHYECKOE 00ecreyeHue

MarepuajibHO-TeXHUYeCKas 0a3a:

- [TomereHue Jy1s 3aHATHI — IPOCTOPHBIHM, XOPOIIO MPOBETPUBAEMBIH KJIacC CO CBOOOTHOM
CEepEeIMHOM U MUHUMAaJbHBIM KOJIMYECTBOM MEOENH, MPUTOJHON sl UCIONb30BaHUSA B
Ka4eCTBE BBITOPOAKH, B cOOTBEeTCTBUM ¢ HOpmamMu CanlInH.

- DJIEeMEHTHI TeaTpabHOU JIeKOopaluu (IIUPMBbI, KyObl, CKAMEHKH ), KOCTIOMBI;

- KomneroTtep, nmpoekTop, 3KpaH;

- 3ByKOBas amnmnapaTrypa: JUHaMUKH, MUKPO(OHBI.

HNudopmarmonnoe odbecrneueHme: MHTEPHET-PECYPChl, BUEO MaTepual.

MeTtoanueckoe odecrnedeHue MporpaMmmabl

- Harnmsgnaeie mnocoOust (WUIOCTpaluu, TaOJMUIlbl, BUIAEOMATepual, MpPe3CHTAINH,
(boHOTpaMMBI, KAPTOUYKHU JIJIsl 3aaHUM);

- My3bikanbHas (OHOTEKA: KJIaCCUUECKasi U COBpEMEHHAash My3bIKa, TeaTpadbHbIE IIYMbI U
3BYKH, 3BYKU MPUPO/IbI, AyAUOTEATP;

- Bugeoreka: 3anucu CrieKTakJIe;

- Metonuueckas konuika (pa3pabOTKu 3aHSATUN, CLICHAPUH U T.]I.)

Cpeocmea obwerus.:

- YuacTue B ICTCKUX TeaTpadbHbIX ()eCTUBAISIX, MEPOIIPUATUIX KITy0a;

- [Tocenenue npodhecCHOHAIBHBIX ¥ CAMOJIEATEILHBIX TEATPOB, BCTPEUH C YJICHAMHU APYTUX
JNETCKUX Te€aTPaJIbHBIX KOJUICKTUBOB;

- BzanmHoe o01eHne yJammxcsi U3 pa3IndHbIX TBOPUECKUX O0BETUHECHUH.
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